
Paroisse de Ploubalay – Mars 2026 

 Annonces paroissiales 

Mars 2026 

 
 

Vie de la paroisse : propositions des prochaines semaines 
 

Soirées de carême “Amour du Christ, amour des pauvres” (Léon XIV) 
Les mercredis 4, 11, 18 et 25 mars 20h-21h30 à l’église de Ploubalay – Soirées ouvertes à tous à partir 
de l’étude suivie de l’exhortation apostolique DILEXI TE du pape Léon XIV 
 

Jeunes pro 
Jeudi 5 mars à Dinard et jeudi 19 mars à Ploubalay : rencontre des jeunes professionnels de Ploubalay – 
Dinard – Pleurtuit de 19h45 à 22h15 
 

Eveil à la foi (3 à 6 ans) et préparation baptême des bébés  
Samedi 7 mars de 10h à 11h à la maison paroissiale de Ploubalay - Eveil à la foi pour les enfants de 3 à 
6 ans (maternelle) et les parents qui souhaitent participer. En parallèle, accueil des familles qui vont 
baptiser un bébé. 
 

Veillée miséricorde et consolation 
Samedi 7 mars 20h30 à l’église de Ploubalay “Réjouissez-vous avec moi, car j’ai retrouvé ma brebis, celle 
qui était perdue” St Luc 15, 6 
 

Lecture biblique 
Le lundi 9 et 30 mars 10h à Ploubalay ou mardi 10 et 31 mars 10h à St Jacut dans les salles paroissiales 
– Etude de l'histoire du Roi David. Ouverts à tous. Contact Myriam de La Marnierre 06 87 15 60 63. Puis 
rencontres les 4-5 mai / 8-9 juin 
 

Soirée Sisters 
Vendredi 13 mars 20h-22h à la maison paroissiale de Ploubalay : une soirée pour les femmes, pour vivre 
un temps convivial d’échanges et de ressourcement. Renseignements : Marie de Cussac 06 14 40 10 30 
 

Visite à Domicile à Ploubalay 
Samedi 14 mars : rdv 9h15 à la maison paroissiale de Ploubalay pour un moment de formation, de 
préparation et de prière avant envoi en mission. Vous pouvez vous joindre, sur place ou à distance, au 
groupe de priants qui porte dans la prière la fécondité de ces visites. Nous irons visiter Ploubalay. 
 

Célébration du pardon pour les enfants et leur famille 
Samedi 14 mars 16h30-17h30 à l’église de Ploubalay 
 

Cinéma 
Dimanche 15 mars à 17h au cinéma de Pleurtuit – Projection du film “Claire et François” – séance au profit 
de l’épicerie solidaire de Ploubalay – participation libre 
 

Saint Joseph Jeudi 19 mars 19h00 – messe à Ploubalay 
 

Messe des familles Dimanche 22 mars 11h à Ploubalay 
 

Annonciation du Seigneur Mercredi 25 mars 10h messe à Pleslin  
 

Semaine Sainte 
Rameaux samedi 28 mars 18h à Pleslin et dimanche 29 mars : messe 11h à Ploubalay  

Jeudi Saint 2 avril : 19h messe à Ploubalay puis nuit au reposoir 

Vendredi Saint 3 avril : Laudes à 8h à Ploubalay – chemin de croix à 15h à Tregon –  

Samedi 4 avril : Veillée pascale 21h à Ploubalay 
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Propositions des alentours 

 

CCFD 
Découverte d’une association Partenaire du CCFD Terre Solidaire le 3 mars à Créhen et Vendredi 13 
mars 2026 20h00 Abbaye De Saint-Jacut-de-la-Mer 
 

Tressaint 
Du 13 au 15 mars – Week-end de retraite au milieu du Carême. « Avec l’aveugle guéri, venir à la lumière, 
au vrai, au juste, au bon. » Avec Monseigneur Denis Moutel  

Mardi 17 mars - Journée pour Dieu – « Le combat spirituel, chemin vers la liberté » avec Monique Poitrat 
et la communauté - garderie possible 

Du 30 mars au 5 avril (semaine Sainte) ou du 1er au 5 avril (Triduum) « Il nous a tant aimé » avec le père 
Jean-Michel Amouriaux, supérieur des eudistes 
 

Journée F.O.R.M.E.  
Samedi 14 mars au presbytère de Pleurtuit : une journée pour mieux se connaître afin de mieux servir, 
proposée avec la paroisse de Dinard. Une journée pour découvrir ses talents et chercher comment les 
mettre au service du Seigneur dans la paroisse ou ailleurs. De 8h45 à 16h30. Inscription obligatoire auprès 
de Jérôme BROCHIER, 06 30 46 46 81, jbrochier@angelos.fr 
 

Week-end couple “Maranatha” 
Vendredi 27 mars au dimanche 29 mars 2026 à Créhen – Divine Providence : recevoir et goûter l’amour 
de Dieu pour votre couple. Que vous soyez mariés ou en chemin, venez vivre un temps à l’écart sous le 
regard de Jésus et laissez-le re-nouveler votre alliance. Coût : 290€ - 
Inscription : wemaranatha22@gmail.com – informations : www.communion-priscille-aquila.com  
 

Ecole Saint Joseph de Pleslin 
L'école privée catholique Saint-Joseph de Pleslin-Trigavou accueille les mardis ensemble de Pleslin et 
elle lance sa première campagne d'appel aux dons afin de financer l'avenir de l'école : les bâtiments ont 
besoin d'une rénovation énergétique et le grand jardin a besoin d'une nouvelle clôture. L'estimation des 
travaux s'élève à 80 000€... L’école sollicite la générosité de particuliers ou d’entreprises. Le don est 
défiscalisable. Infos ici : https://www.helloasso.com/associations/ogec-saint-joseph-de-pleslin 
 

Un beau geste pour le Carême : "Terre Sainte Magazine » 
La revue des Franciscains de Terre Sainte, risque de s'éteindre faute d'un nombre suffisant 
d'abonnements. C'est un lien indispensable entre nos frères chrétiens de Palestine soumis à de terribles 
tensions, et nos communautés plus favorisées dont ils attendent de l'aide. "Ce coin de terre est toujours 
un Evangile à lui seul" nous dit Marie-Armelle Beaulieu, sa rédactrice en chef. Soyez nombreux à répondre 
à son appel au secours. La revue est passionnante et peu couteuse. Abonnements sur le site de la revue.  
 

Triduum Pascal à Dinard-Pleurtuit :  
Retraite de la Semaine Sainte prêchée par le P. Dominique Jenthial, responsable des prêtres de 
l’Emmanuel les 2,3 et 4 avril à l’église Notre-Dame de Dinard : 10h Office des Ténèbres, 10h45 méditation 
du jour, 11h30 confessions 
 

Abbaye de Saint-Jacut abbaye-st-jacut.com/programmation 

WE 11-12 avril : Atelier de lecture biblique "Caïn et Abel - La tour de Babel". Les défis du vivre ensemble, 
avec Martine Henao / bibliste, et Julie Saint Bris / psychanalyste 

Du samedi 25 avril au samedi 2 mai : retraite spirituelle avec le P. Jean-Yves Baziou - "Notre Père : prière 
des origines, parole pour aujourd'hui" 
 

Café des familles de Trigavou 
L’association a besoin de briques de « Lego » pour permettre des jeux de construction calmes pour les 
enfants. Si vous avez des briques qui ne servent plus, merci de les déposer à la maison paroissiale de 
Ploubalay ou directement au café des familles salle Ste Brigide à Trigavou. 
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Messes en mars 2026 

 

En cas de doute, vérifiez ces horaires sur le site Messes.info ou dans la presse locale 

 

Dimanche 1er 9h30 
 
11h 

Ploubalay 
 
Ploubalay 

2e dim. de Carême † Jean GÉRAUD, † Jean-Pierre GUGUEN 
 
2e dim. de Carême ††Jean-Pierre et Marie-Noëlle FÉBVRET, 
† Maurice BOUVIER, † Bernard DUJARDIN, †† Jean et 
Edouard COCHET, †† Pierre et Marie JORET.  

Mercredi 4 10h Pleslin 9h30 Adoration et confession. Pour les malades et les 
mourants  

Jeudi 5 15h Pleslin Foyer de l’Orme. Pour les résidents du foyer  

Vendredi 6 10h Ploubalay 9h15 Adoration et confession. Pour la famille COLCOMB et 
pour une coupure de liens négatifs  

Samedi 7 18h Langrolay 3e dim. de Carême † Eliane CABON, † Eugène PERROQUIN, 
† Anna COUDÉ, †† Laurence LINGET et André PERRUCHET  

Dimanche 8 11h Ploubalay 3e dim. de Carême † Jacques BOUILLON  

Mercredi11 10h Pleslin 9h30 Adoration et confession. Pour la restauration de la famille 
chrétienne  

Jeudi 12 15h St Jacut Les Tamaris. Pour les résidents du foyer  

Vendredi 13 10h Ploubalay 9h15 Adoration et confession. † Françoise de BARMON  

Samedi 14 18h Trigavou 4e dim. de Carême †† Monique et Louis VERETOUT,  
† Jeannine OLÉRON  

Dimanche 15 11h Ploubalay 4e dim. de Carême † Alexandre BADJONA, † Patrick 
LESAFFRE, † Angèle BRIAND-GUÉRIN, † Hugues BRIEND 
  

Mercredi 18 10h Pleslin 9h30 Adoration et confession. Pour les bénévoles qui œuvrent 
pour les autres.  

Jeudi 19 15h 
 
19h  

Ploubalay 
 
Ploubalay 

Résidence du Parc. Pour les résidents du foyer 
 
St Joseph Intentions paroissiales  

Vendredi 20 10h Ploubalay 9h15 Adoration et confession. Pour une audience en justice  

Samedi 21 18h Lancieux 5e dim. de Carême † Paulette PRODHOMME    

Dimanche 22 11h Ploubalay 5e dim. de Carême † Pascal HUET, † Yves HALLOPEAU.  

Mercredi 25 10h Pleslin 
  

Annonciation 9h30 Adoration et confession. † Pour les Âmes 
du Purgatoire 
  

Vendredi 27 10h Ploubalay  9h15 Adoration et confession. † Nicole HERVÉ  

Samedi 28 18h Pleslin Célébration des Rameaux et de la Passion du Seigneur.  
† Blandine FOUACE, † Elie MACÉ, † Eugène PERROQUIN  

Dimanche 29 11h Ploubalay Célébration des Rameaux et de la Passion du Seigneur 
†† Nicole et Maurice PARISOT 

 
 

 

 

 

 

 

https://messes.info/horaires/ploubalay


Paroisse de Ploubalay – Mars 2026 

 

Méditations du chapelet  
Tous les mercredis 17h à St Jacut, jeudis 17h45 à Tréméreuc et dimanches 18h à Trigavou.  

Proposition complémentaire : "Prions le chapelet avec Saints Louis et Zélie", le deuxième dimanche de 
chaque mois 18h à Ploubalay ; les intentions de prières qui peuvent être déposées sont ensuite transmises 
au Sanctuaire d'Alençon, pour être placées dans le berceau de Sainte Thérèse qui se trouve dans la chambre 
de Louis et Zélie". 

 

Adoration  

Avant la messe : mercredi à Pleslin de 9h30 à 10h et vendredi à Ploubalay de 9h15 à 10h.  

A l'oratoire de la maison paroissiale de Ploubalay : lundi de 16h à minuit, mardi de 8h à 13h, jeudi de 6h à 
minuit et samedi de 7h à12h hors vacances scolaires (pendant les vacances, les horaires modifiés seront 
affichés dans l'église et à l'oratoire). 

 

Confessions  
Mercredi à Pleslin de 9h30 à 10h et vendredi à Ploubalay de 9h15 à 10h et si besoin après la messe. 

Samedi 28 mars et samedi 4 avril à Ploubalay de 9h30 à 11h30  

Vendredi Saint 3 avril à Ploubalay 8h30-10h. 

 

Chemins de croix 

Vendredi 6 mars : Ploubalay 15h /Trigavou 17h - Vendredi 13 mars : Plessix-Balisson 17h / Langrolay 17h 

Vendredi 20 mars : St Jacut 17h / Pleslin 17h - Vendredi 27 mars : Lancieux 16h  / Tréméreuc 17h –  

Vendredi Saint : 15h Tregon  
 

 

Joies et peines de la communauté 

Baptêmes - Ces enfants ont été accueillis dans l’Eglise de Jésus-Christ, nous leur souhaitons la  

   bienvenue : 
 

Trigavou 17 janvier Mayrone CHEVALIER FROMONT fils de Dimitri CHEVALIER et de Lucy FROMONT 

 

Lancieux 14 février Aliocha PERISSEL-BLAVETTE fils de Grégory PERISSEL-BLAVETTE et d’Adélaïde      

               GAZEAU    

  Anémone RAINERI fille de Guillaume RAINERI et de Violette LETOQUEUX 
 

Obsèques - Aux familles qui ont vécu un deuil, nous redisons notre sympathie : 

 

St Jacut 16 janvier Michèle MESNIER  75 ans 

 

Ploubalay 19 janvier Louise HUET née LEMESSAGER  97 ans 

 

Langrolay 20 janvier Jean-Guy LE GLAS  85 ans 

 

Ploubalay 21 janvier Alain ROUDOT  65 ans 

 

Ploubalay 26 janvier Monique BOURGUIGNON née MORVAN  85 ans 

 

Pleslin 27 janvier Eugène PERROQUIN  57 ans 

 

Ploubalay 28 janvier Yves NOEL  75 ans 

 

Lancieux 30 janvier Gérard COMBEMALE 79 ans 

 

St Jacut 3 février Germaine MAHÉ née LECORGUILLÉ  97 ans 

 

Trigavou 9 février Jean-François ORÉAL 77 ans 


