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Il est vraiment ressuscité !

 

Après le temps du Carême, qui nous a été donné pour 
nous laisser transformer, « revenir à Dieu de tout notre 
cœur », nous avons vécu la Semaine Sainte avec le 
Christ, nous l’avons accompagné dans sa passion et au 
calvaire : « c’étaient nos souffrances qu’il portait, nos 
douleurs dont il était chargé. » (Is 53,4) 

Au matin de Pâques nous avons chanté la joie de la 
Résurrection, qui nous appelle à revivre, nous aussi :  

Il est temps de quitter vos tombeaux, 
De sortir du sommeil de la nuit, 
D'aller vers la lumière acclamer 
le Dieu trois fois Saint ! 

Comme les apôtres, nous avons maintenant à vivre le 
temps de Pâques. Comme eux, nous sommes appelés 
à ne pas rester interloqués devant le tombeau vide, 
mais à rejoindre le Christ qui nous précède « en 
Galilée », c’est-à-dire : là où tout a commencé … c’est 
à dire pour nous : ici, dans notre paroisse ! 

C’est bien ici, dans nos relais, que Jésus s’approche de 
nous et nous adresse ces paroles : « Allez ! De toutes 
les nations faites des disciples : baptisez-les au nom du 

Père, et du Fils, et du Saint-Esprit, apprenez-leur à 
observer tout ce que je vous ai commandé. Et moi, je 
suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde. » 
(Mt 28, 19-20) 

Comment vivre cela dans notre paroisse ? 
C’est le rôle du conseil pastoral avec nos prêtres de 
discerner les besoins et les priorités pour notre paroisse 
dans les années à venir. 

C’est dans ce cadre qu’ils ont souhaité lancer en mars 
une consultation paroissiale pour permettre à chacun 
de dire ce qu’il apprécie, ce qu’il faut améliorer, de 
formuler ses attentes. 

Merci beaucoup à tous ceux qui ont répondu : leurs 
éléments contribueront aux réflexions du conseil 
pastoral. Nous tâcherons d’en donner l’avancement et 
un aperçu dans le bulletin. 

C’est aussi notre rôle, chacun là où nous sommes, 
d’être un disciple missionnaire qui amène ses frères et 
sœurs aux pieds de Jésus, pour qu’ils puissent le 
découvrir et connaître l’Amour infini dont ils sont aimés ! 

C’est cela l’Eglise, signe et moyen de l’Amour de Dieu 
pour le monde. Chacun de nous est un membre de ce 
Corps du Christ, par lequel le Seigneur veut pouvoir 
toucher tous les habitants de notre paroisse ! 

Pèlerinage paroissial à Querrien ! 
Samedi 13 avril, nous irons confier notre paroisse et 
toutes nos intentions à Notre-Dame de Toute Aide à 
Querrien, seul lieu d’apparition de Marie reconnu en 
Bretagne ! Inscrivez-vous vite si cela n’est pas déjà fait ! 

Nous voulons continuer de bâtir ensemble une 
paroisse ouverte chaleureuse et fraternelle qui vit 
de l’Amour de Dieu et le partage 

L’EAP et le conseil pastoral 
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 2 La Messe 
 

Pour nous aider à « mieux comprendre et mieux vivre la 
messe », Le Bon Grain continue sa série d’articles qui s’appuient 
en particulier sur des catéchèses du Pape François, des textes 
de l’Ecriture et la Présentation Générale du Missel Romain … 

* Mystère pascal : événement fondamental du christianisme qui 
consiste en la mort du Christ sur la croix, sa résurrection et son 
ascension auprès du Père. Le mot mystère exprime ici à la fois 
le dévoilement de l'amour de Dieu pour les hommes et son 
incompréhensibilité. 

* Participation : action de prendre part ou de recevoir sa part. 
Dans la liturgie, les fidèles participent non seulement au 
déroulement du rite (par des chants, par des réponses, par des 
attitudes) mais plus fondamentalement participent à l'offrande du 
Christ sur la croix et à sa résurrection. 

3ème catéchèse du Pape François 
Chers frères et sœurs, bonjour !  

En poursuivant les catéchèses sur la Messe, nous 
pouvons nous demander : qu’est essentiellement la 
Messe ?  

La Messe est le mémorial du Mystère pascal du 
Christ. Elle nous rend participants de sa victoire sur 
le péché et la mort, et donne sa pleine signification à 
notre vie. 

C’est pourquoi, pour comprendre la valeur de la 
Messe, nous devons avant tout comprendre la 
signification biblique du « mémorial ». Celui-ci « n’est 
pas seulement le souvenir des événements du passé 
[...] ils deviennent d’une certaine façon présents et 
actuels. C’est de cette manière qu’Israël comprend 
sa libération d’Egypte : chaque fois qu’est célébrée 
la Pâque, les événements de l’Exode sont rendus 
présents à la mémoire des croyants afin qu’ils y 
conforment leur vie » (Catéchisme de l’Eglise 
catholique, n. 1363). Jésus Christ, avec sa passion, 
sa mort, sa résurrection et son ascension au ciel a 
conduit la Pâque à son accomplissement. Et la 
Messe est le mémorial de sa Pâque, de son 
« exode », qu’il a accompli pour nous, pour nous faire 
sortir de l’esclavage et nous introduire dans la terre 
promise de la vie éternelle. Ce n’est pas seulement 
un souvenir, non, c’est davantage : c’est rendre 
présent ce qui s’est passé il y a vingt siècles. 

L’Eucharistie nous conduit toujours au sommet de 
l’action de salut de Dieu : le Seigneur Jésus, en se 
faisant pain rompu pour nous, déverse sur nous toute 
sa miséricorde et son amour, comme il l’a fait sur la 
croix, de manière à renouveler notre cœur, notre 
existence et notre manière de nous mettre en relation 
avec Lui et avec nos frères. Le Concile Vatican II dit : 
« Toutes les fois que le sacrifice de la croix par lequel 
le Christ notre pâque a été immolé se célèbre sur 
l’autel, l’œuvre de notre Rédemption s’opère » 
(Const. dogm. Lumen gentium, n. 3). 

Chaque célébration de l’Eucharistie est un rayon de 
ce soleil qui ne se couche jamais qu’est Jésus 
ressuscité. Participer à la Messe, en particulier le 
dimanche, signifie entrer dans la victoire du 
Ressuscité, être illuminés par sa lumière, réchauffés 
par sa chaleur. A travers la célébration eucharistique, 
l’Esprit Saint nous fait participer à la vie divine qui est 
capable de transfigurer tout notre être mortel. Et dans 
son passage de la mort à la vie, du temps à l’éternité, 
le Seigneur Jésus nous entraîne nous aussi avec Lui 
à « faire Pâques » (revivre le mystère pascal).  
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Participer à la messe 

La Messe est la prière de tous. Depuis le pape Pie X 
jusqu’au pape François, tous les successeurs de 
Pierre ont souhaité ardemment que les fidèles 
participent activement à l’eucharistie. 

Ce que nous célébrons est trop beau et trop grand 
pour que nous restions comme des spectateurs 
passifs. Car la célébration de l’eucharistie nous met en 
présence du mystère pascal * du Christ : elle nous 
conduit au pied de la croix et au jardin du tombeau. La 
Liturgie eucharistique vient donc faire de nous des 
témoins de l'amour inouï de Dieu pour les hommes. 
Voilà l'héritage qui nous est promis, comme le chante 
l'épître aux Colossiens. 

La participation * active et fructueuse de chacun des 
fidèles consiste à recevoir sa part, à prendre part au 
mystère célébré. Il ne s'agit pas nécessairement de 
« faire quelque chose » comme l'idée de participer 
pourrait le laisser penser. Certains peuvent, 
effectivement, prendre une part active à la réalisation 
de la célébration, mais pas tous. Pour l'ensemble des 
fidèles présents, la participation se fait par les chants, 
les réponses, le silence, les attitudes. Tout cela étant 
au service d'une participation intérieure à l'offrande du 
Christ au monde et au Père. 

Extrait du Hors-série Magnificat n°62  LA MESSE 
Catéchèses du Pape François 
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La Messe (suite) 3

Pendant la Messe, nous sommes avec Jésus, mort et 
ressuscité et Il nous entraîne de l’avant, vers la vie 
éternelle. Dans la Messe nous nous unissons à Lui. 
D’ailleurs, le Christ vit en nous et nous vivons en Lui. 
« Je suis crucifié avec le Christ — dit saint Paul — ; et 
ce n’est plus moi qui vis, mais le Christ qui vit en moi. 
Ma vie présente dans la chair, je la vis dans la foi au Fils 
de Dieu qui m’a aimé et s’est livré pour moi » (Gal 2, 19-
20). Saint Paul pensait ainsi.

Le sang du Christ, en effet, nous libère de la mort et de 
la peur de la mort. Il nous libère non seulement de la 
domination de la mort physique, mais de la mort 
spirituelle qui est le mal, le péché, qui nous touche 
chaque fois que nous tombons victime de notre péché 
ou de celui d’autrui. Et alors, notre vie est salie, elle perd 
de sa beauté, elle perd sa signification, elle se fane.

En revanche, le Christ nous redonne la vie ; le Christ 
est la plénitude de la vie, et quand il a affronté la mort, 
il l’a anéantie pour toujours : « En ressuscitant, il 
détruisit la mort et renouvela la vie », (Prière 
eucharistique iv). 

La Pâque du Christ est la victoire définitive sur la mort, 
car Il a transformé sa mort en acte d’amour suprême. Il 
mourut par amour ! Et dans l’Eucharistie, il veut nous 
communiquer son amour pascal, victorieux. Si nous le 
recevons avec foi, nous pouvons nous aussi vraiment 
aimer Dieu et notre prochain, nous pouvons aimer 
comme Il nous a aimés, en donnant la vie.

Si l’amour du Christ est en moi, je peux me donner 
pleinement à l’autre, dans la certitude intérieure que 
même si l’autre devait me blesser, je ne mourrais pas ; 
autrement je devrais me défendre. 

Les martyrs ont donné leur propre vie pour cette 
certitude de la victoire du Christ sur la mort. Ce n’est 
que si nous faisons l’expérience de ce pouvoir du 
Christ, le pouvoir de son amour, que nous sommes 
vraiment libres de nous donner sans peur. 

Cela est la Messe : entrer dans cette passion, mort, 
résurrection et ascension de Jésus ; quand nous allons 
à la Messe, c’est comme si nous allions au calvaire, 
c’est la même chose. 

Pensez à cela : si nous, au moment de la Messe, nous 
allons au calvaire — pensons en utilisant notre 
imagination — et nous savons que cet homme-là est 
Jésus, nous permettrions-nous de bavarder, de faire 
des photographies, de faire un peu de spectacle ? Non !
Parce que c’est Jésus ! Nous serions certainement en 
silence, en pleurs et aussi pleins de la joie d’être 
sauvés. 

Quand nous entrons à l’église pour célébrer la Messe 
pensons à cela : j’entre dans le calvaire, où Jésus 
donne sa vie pour moi. Et ainsi disparaissent le 
spectacle, les bavardages, les commentaires et ces 
faits qui nous éloignent de cette chose si belle qu’est la 
Messe, le triomphe de Jésus.

Je pense qu’il est maintenant plus clair que la Pâque se 
rend présente et active chaque fois que nous célébrons 
la Messe, c’est le sens du mémorial. 

La participation à l’Eucharistie nous fait entrer dans le 
mystère pascal du Christ, en nous permettant de passer 
avec Lui de la mort à la vie, c’est-à-dire là, au calvaire. 
La Messe est comme revivre le calvaire, ce n’est pas un 
spectacle.

Pape François - Audience générale du 22.11.2017
Source : w2.vatican.va    © Libreria Editrice Vaticana

Source : Hors-série Magnificat n°62 
LA MESSE Catéchèses du Pape François

Quelle participation est souhaitée

« En tenant compte de la nature de chaque 
assemblée et des diverses circonstances qui la 
caractérisent, la célébration tout entière doit être 
organisée pour favoriser chez les fidèles cette 
participation consciente, active et plénière du corps 
et de l'esprit, animée par la ferveur de la foi, de 
l'espérance et de la charité. Une telle participation 
est souhaitée par l'Église et demandée par la nature 
de la célébration ; elle est un droit et un devoir pour 
le peuple chrétien en vertu de son baptême. »

Présentation Générale du Missel Romain n° 18.

Participants de la victoire du Christ sur
le péché et la mort
Col 1, 12-14

Rendez grâce à Dieu le père, lui qui vous a rendus 
capables d'avoir part à l'héritage des saints dans la 
lumière. 

Nous arrachant au pouvoir des ténèbres, il nous a 
placés dans le Royaume de son Fils bien-aimé : en 
lui, nous avons la rédemption, le pardon des 
péchés.
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4 Pâques : ressusciter avec le Christ ?  

 

Il ressuscita le troisième jour … 

Dans son audience générale du mercredi 3 avril 2013 sur la 
Place Saint-Pierre, le Pape François nous éclaire sur cet 
événement que nous célébrons à Pâques 

Dans le Credo, nous répétons cette expression : « Il 
ressuscita le troisième jour, conformément aux 
Écritures ». C’est précisément l’événement que nous 
célébrons : la Résurrection de Jésus, cœur du 
message chrétien, qui a retenti depuis le début et a été 
transmis afin qu’il parvienne jusqu’à nous.  

Saint Paul écrit aux chrétiens de Corinthe : « Je vous 
ai donc transmis en premier lieu ce que j’avais moi-
même reçu, à savoir que le Christ est mort pour nos 
péchés selon les Écritures, qu’il a été mis au tombeau, 
qu’il est ressuscité le troisième jour selon les Écritures, 
qu’il est apparu à Céphas, puis aux Douze » (1 Co 15, 
3-5).  

Cette brève confession de foi annonce précisément le 
Mystère pascal, avec les premières apparitions du 
Ressuscité à Pierre et aux Douze : la Mort et la 
Résurrection de Jésus sont précisément le cœur de 
notre espérance. Sans cette foi dans la mort et dans la 
résurrection de Jésus, notre espérance sera faible, ce 
ne sera pas même une espérance, et c’est précisément 
la mort et la résurrection de Jésus qui sont le cœur de 
notre espérance.  

L’apôtre affirme : « si le Christ n’est pas ressuscité, 
vaine est votre foi ; vous êtes encore dans vos 
péchés » (v. 17). Malheureusement, souvent on a tenté 
d’obscurcir la foi dans la Résurrection de Jésus, et 
parmi les croyants eux-mêmes se sont insinués des 
doutes. C’est un peu une foi « à l’eau de rose » comme 
on dit ; ce n’est pas une foi forte. Et cela par 
superficialité, parfois par indifférence, occupés par 
mille choses que l’on considère plus importantes que 
la foi, ou encore en raison d’une vision uniquement 
horizontale de la vie.  

Mais c’est précisément la résurrection qui nous ouvre 
à l’espérance la plus grande, car elle ouvre notre vie et 
la vie du monde à l’avenir éternel de Dieu, au bonheur 
total, à la certitude que le mal, le péché, la mort peuvent 
être vaincus. Et cela conduit à vivre avec davantage de 
confiance les réalités quotidiennes, à les affronter avec 
courage et application. La Résurrection du Christ 
illumine d’une lumière nouvelle ces réalités 
quotidiennes. La Résurrection du Christ est notre 
force ! 

Mais comment la vérité de foi de la Résurrection du 
Christ nous a-t-elle été transmise ? Il y a deux types de 
témoignages dans le nouveau Testament : certains 
sont sous la forme de profession de foi, c’est-à-dire de 
formules synthétiques qui indiquent le cœur de la foi ; 
d’autres en revanche sont sous la forme de récit de 
l’événement de la Résurrection et des faits qui y sont 
liés.  

La première : la forme de la profession de foi, par 
exemple, c’est celle que nous venons d’écouter, ou 
encore celle de la Lettre aux Romains dans laquelle 
saint Paul écrit : « Si tes lèvres confessent que Jésus 
est Seigneur et si ton cœur croit que Dieu l’a ressuscité 
des morts, tu seras sauvé » (10, 9). .    

Que fête-t-on à Pâques ? 

La fête de Pâques est la plus importante pour les 
chrétiens. Elle célèbre la Résurrection du Christ, sa 
victoire sur la mort qui est l’élément central de la foi 
chrétienne. Elle est la fête chrétienne la plus 
ancienne et la fête centrale de l’année liturgique. 

La célébration de la fête de Pâques est l’occasion 
pour les chrétiens de renouveler leur profession de 
foi baptismale. C’est la raison pour laquelle les 
adultes demandant le baptême (les catéchumènes) 
sont baptisés dans leurs paroisses pendant la Vigile 
pascale. Le cierge pascal, symbole de la présence 
du Christ, est alors allumé et brillera du dimanche 
de Pâques à celui de la Pentecôte. 

La Résurrection du Christ est l’accomplissement 
des promesses faites par Dieu à son peuple. C’est 
pourquoi la fête de Pâques, célébrée par une 
messe solennelle, est le sommet du calendrier 
liturgique chrétien. Ce jour d’allégresse est marqué 
dans les églises par la couleur blanche ou dorée, 
symbole de joie et de lumière. 

« Pourquoi cherchez-vous le Vivant parmi les 

morts ? Il n’est pas ici, il est ressuscité. » (Lc 24) 

Les évangiles font le récit des événements du 
dimanche matin qui a suivi la mort de Jésus, 
lorsque les disciples de Jésus (les apôtres et les 
saintes femmes) ont trouvé son tombeau vide. Ils 
racontent aussi que Jésus leur est apparu à de 
nombreuses reprises dans des circonstances 
diverses pendant 40 jours jusqu’à une dernière 
apparition, lorsqu’ils l’ont vu monter au Ciel. 

Les origines de Pâques 

Étymologiquement, Pâques signifie « passage ». 
La fête chrétienne de Pâques trouve ses racines 
dans la fête juive de la Pâque, qui célèbre le 
passage de la mer rouge par les Hébreux lors de la 
libération d’Égypte. 

Depuis la Résurrection du Christ, c’est la 
célébration du passage avec lui de la mort à la vie 
que les chrétiens célèbrent. Par sa Résurrection, le 
Christ sauve l’Homme du péché et l’appelle à la vie 
éternelle. 

Source : eglise.catholique.fr 
site de la Conférence de Evêques de France 
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 Pâques : ressusciter avec le Christ ? (suite) 5 

 

Dès les premiers pas de l’Église, la foi dans le Mystère 
de mort et de Résurrection de Jésus est bien établie et 
claire. Mais aujourd’hui, je voudrais m’arrêter sur la 
seconde forme, sur les témoignages sous la forme de 
récit, que nous trouvons dans les Évangiles. 

Avant tout, nous observons que les premiers témoins 
de cet événement furent les femmes. À l’aube, elles se 
rendirent au sépulcre pour oindre le corps de Jésus, et 
trouvent le premier signe : le tombeau vide (Mc 16, 1). 
Vient ensuite la rencontre avec un Messager de Dieu 
qui annonce : Jésus de Nazareth, le Crucifié, n’est pas 
ici, il est ressuscité (cf. vv 5-6). Les femmes sont 
poussées par l’amour et elles savent accueillir cette 
annonce avec foi : elles croient, et immédiatement la 
transmettent, elles ne la gardent pas pour elles, elles la 
transmettent.  

La joie de savoir que Jésus est vivant, l’espérance qui 
remplit le cœur, ne peuvent pas être réprimées. Cela 
devrait également être le cas dans notre vie. Nous 
ressentons la joie d’être chrétiens ! Nous croyons dans 
un Ressuscité qui a vaincu le mal et la mort ! Nous 
avons le courage de « sortir » pour apporter cette joie 
et cette lumière dans tous les lieux de notre vie ! La 
Résurrection du Christ est notre plus grande certitude ; 
c’est le trésor le plus précieux ! Comment ne pas 
partager ce trésor, cette certitude, avec les autres ? 
Elle n’est pas seulement là pour nous, mais pour la 
transmettre, pour la donner aux autres, la partager 
avec les autres. C’est précisément là notre 
témoignage. 

Un autre élément. Dans les professions de foi du 
Nouveau Testament, seuls des hommes sont rappelés 
comme témoins de la Résurrection, les apôtres, mais 
pas les femmes. C’est parce que, selon la loi judaïque 
de cette époque, les femmes et les enfants ne 
pouvaient pas rendre un témoignage fiable, crédible.  

Dans les Évangiles, en revanche, les femmes ont un 
rôle primordial, fondamental. Nous pouvons ici saisir un 
élément en faveur de l’historicité de la Résurrection : 
s’il s’agissait d’un fait inventé, dans le contexte de cette 
époque, il n’aurait pas été lié au témoignage des 
femmes. En revanche, les évangélistes rapportent 
simplement ce qui s’est passé : ce sont les femmes qui 
sont les premiers témoins.  

Cela nous dit que Dieu ne choisit pas selon les critères 
humains : les premiers témoins de la naissance de 
Jésus sont les pasteurs, des personnes simples et 
humbles ; les premiers témoins de la Résurrection sont 
les femmes. Et cela est beau. Et c’est un peu la mission 
des femmes : des mères, des femmes ! Rendre 
témoignage aux enfants, aux petits-enfants, que Jésus 
est vivant, il est le vivant, il est le ressuscité. Mères et 
femmes, allez de l’avant avec ce témoignage !  

Pour Dieu c’est le cœur qui compte, combien nous 
sommes ouverts à Lui, si nous sommes comme les 
enfants qui ont confiance. Mais cela nous fait aussi 
réfléchir sur la manière dont les femmes, dans l’Église 
et dans le chemin de foi, ont eu et ont aujourd’hui aussi 
un rôle particulier en ouvrant les portes au Seigneur, 
en le suivant et en communiquant sa Face, car le 
regard de la foi a toujours besoin du regard simple et 
profond de l’amour.  

Les apôtres et les disciples ont plus de difficultés à 
croire. Les femmes non. Pierre court au sépulcre, mais 
il s’arrête à la tombe vide ; Thomas doit toucher de ses 
mains les blessures du corps de Jésus. Dans notre 
chemin de foi aussi, il est important de savoir et de 
sentir que Dieu nous aime, de ne pas avoir peur de 
l’aimer : la foi se professe avec la bouche et avec le 
cœur, avec la parole et avec l’amour. 

Après les apparitions aux femmes, d’autres suivent : 
Jésus se rend présent de manière nouvelle : il est le 
Crucifié, mais son corps est glorieux ; il n’est pas 
revenu à la vie terrestre, mais à une condition nouvelle. 
Au début, ils ne le reconnaissent pas, et ce n’est qu’à 
travers ses paroles et ses gestes que leurs yeux 
s’ouvrent : la rencontre avec le Ressuscité transforme, 
elle donne une force nouvelle à la foi, un fondement 
inébranlable. Pour nous aussi, il existe de nombreux 
signes où le Ressuscité se fait reconnaître : l’Écriture 
Sainte, l’Eucharistie, les autres sacrements, la charité, 
ces gestes d’amour qui portent un rayon du 
Ressuscité.  

Laissons-nous illuminer par la Résurrection du 
Christ, laissons-nous transformer par sa force, 
pour qu’à travers nous également, dans le monde, 
les signes de mort laissent place aux signes de vie.  

J’ai vu qu’il y a de nombreux jeunes sur la place. Les 
voilà ! Je vous dis : portez de l’avant cette certitude : le 
Seigneur est vivant et marche à nos côtés dans la vie. 
Telle est votre mission ! Portez de l’avant cette 
espérance. Soyez ancrés à cette espérance : cette 
ancre qui est dans le ciel ; tenez ferme la corde, soyez 
ancrés et portez de l’avant l’espérance. Vous, témoins 
de Jésus, portez de l’avant le témoignage que Jésus 
est vivant et cela nous donnera de l’espérance, 
donnera de l’espérance à ce monde un peu vieilli par 
les guerres, par le mal, par le péché. En avant les 
jeunes ! 
Pape François 
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6 Saga des saints  
 

Vénérable Jérôme Lejeune 
Fêté le 3 avril 

Jérôme Lejeune naît le 13 juin 1926 à Montrouge, en 
banlieue parisienne. Tout passionne cet enfant très 
curieux. Sa vocation se dessine très tôt. Il veut devenir 
médecin de campagne.  

Après la guerre, il entreprend donc ses études de 
médecine avec enthousiasme. En 1951, alors qu’il a 25 
ans, le professeur Raymond Turpin lui propose de 
devenir son assistant sur le sujet du « mongolisme ».  
Les familles concernées ne sont alors pas du tout prises 
en charge et Jérôme qui en est touché, accepte la 
proposition.  

Le 1er mai 1952, il épouse Birthe Bringsted, une 
Danoise. Ils auront 5 enfants. Jérôme est alors 
chercheur au CNRS. Birthe partagera jusqu’au bout 
tous les combats de son mari.  

En 1957, Jérôme, qui a 31 ans, est nommé « expert sur 
les effets des radiations atomiques en génétique 
humaine » auprès de l’ONU. Dès lors, il participera à de 
nombreux congrès internationaux. 

C’est en 1958, dans le laboratoire du Professeur Turpin, 
assisté de Marthe Gautier, qu’il découvre découvre la 
cause du mongolisme : un chromosome 
supplémentaire sur la paire 21.  

Quelques mois après, l’Académie des Sciences publie 
ses travaux. Un immense champ d’investigation est 
ouvert pour la génétique moderne. 

Jérôme Lejeune recevra le prix Kennedy et le William 
Allen Memorial Award pour cette découverte.  

En octobre 1965, il est nommé titulaire de la première 
chaire de génétique fondamentale à Paris. 

Mais Jérôme Lejeune n’a qu’une seule réelle ambition : 
trouver le traitement qui soulagera ses patients. C’est le 
contact personnel avec ses patients qui soutient et 
nourrit sa motivation. Ses recherches ne sont jamais 
déconnectées de cette réalité.  

Avec ses collaborateurs, il va découvrir le mécanisme 
d’autres maladies chromosomiques. Chef de l’unité de 
cytogénétique à l’hôpital Necker Enfants-Malades à 
Paris, il soignera plus de 9000 personnes. Les patients 
sont attirés par sa renommée mais aussi par l’écoute et 
la compassion dont il fait preuve.  

Mais Jérôme devra rapidement mener un combat. Sa 
découverte de la trisomie 21 met en péril les bébés 
concernés. La question de l’avortement part des Etats 
unis avant d’agiter toute l’Europe. D’abord pour les 
malades puis pour tout bébé non désiré. On prétend 
que le bébé ne devient légalement une personne que 
quand il est né.  

Jérôme Lejeune est invité dans des émissions 
télévisées à “grande écoute” : ses interventions sont 
remarquées. Il reçoit des lettres bouleversantes de 
personnes handicapées et de parents d’enfants 
trisomiques. Il les défend mais ne sera bientôt plus 
invité quand il n’est pas insulté. Il restera, inébranlable, 
« la voix des sans voix ».   

Les persécutions ne font que commencer : tracasseries 
administratives, contrôles fiscaux répétés, crédits de 
recherche supprimés. Certains laboratoires américains 
et anglais lui octroient des crédits privés. Cela lui 
permet de constituer une équipe de chercheurs animés 
des mêmes motivations. Un seul but : soulager la 
souffrance de ses patients.  
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Fin 1993, le pape Jean-Paul II crée une Académie 
pontificale pour la Vie, consacrée à la défense de la vie. 
Il en confie la présidence à son ami, le professeur 
Lejeune. Malade, Jérôme Lejeune y dépensera ses 
dernières forces.  

Le Vendredi saint de l’année 1994, ses enfants lui 
demandent ce qu’il veut léguer à ses petits malades. Il 
répond : « Je n’ai pas grand-chose… Alors, je leur ai 
donné ma vie. Et ma vie, c’est tout ce que j’avais. » Puis 
il murmure : « Ô mon Dieu ! C’est moi qui devais les 
guérir et je m’en vais sans avoir trouvé… Que vont-ils 
devenir ? » 

Il meurt le 3 avril, au matin du dimanche de Pâques. 

Le 4 avril, Jean-Paul II dira :  

« “Je suis la résurrection et la vie. Qui croit en moi, 
même s’il meurt, vivra”. (Jn 11, 25) 

Ces paroles du Christ viennent à l’esprit, alors que nous 
nous trouvons face à la mort du Professeur Jérôme 
Lejeune. Si le Père des cieux l’a rappelé de cette terre 
le jour même de la Résurrection du Christ, il est difficile 
de ne pas voir dans cette coïncidence un signe. La 
Résurrection du Christ constitue un grand témoignage 
rendu à la Vie qui est plus forte que la mort. Éclairés par 
ces paroles du Seigneur, nous voyons en toute mort 
humaine comme une participation à la mort du Christ et 
à sa Résurrection, spécialement lorsqu’une mort se 
produit le jour même de la Résurrection. Une telle mort 
rend un témoignage encore plus fort à la Vie à laquelle 
l’homme est appelé en Jésus–Christ. »  

Le 21 janvier 2021, le professeur Jérôme Lejeune est 
déclaré vénérable par le pape François. 

n Bénédicte Repain             Images : Fondation Lejeune  

Citations de Jérôme Lejeune 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lettre du pape Jean-Paul II au cardinal Jean-
Marie Lustiger pour la mort de Jérôme Lejeune :  

« Nous désirons aujourd’hui remercier le Créateur, “ de 
qui toute paternité tire son nom ”, pour le charisme 
particulier du défunt. On doit parler ici d’un charisme, 
parce que le Professeur Lejeune a toujours su faire 
usage de sa profonde connaissance de la vie et de ses 
secrets pour le vrai bien de l’homme et de l’humanité, 
et seulement pour cela. Il est devenu l’un des 
défenseurs ardents de la vie, spécialement de la vie des 
enfants à naître qui, dans notre civilisation 
contemporaine, est souvent menacée au point que l’on 
peut penser à une menace programmée. Aujourd’hui 
cette menace s’étend également aux personnes âgées 
et malades. Les instances humaines, les parlements 
démocratiquement élus, usurpent le droit de pouvoir 
déterminer qui a le droit de vivre et, inversement, qui 
peut se voir dénier ce droit sans faute de sa part[…] 

Nous nous trouvons aujourd’hui devant la mort d’un 
grand chrétien du XXème siècle, d’un homme pour qui 
la défense de la vie est devenue un apostolat. Il est clair 
que, dans la situation actuelle du monde, cette forme 
d’apostolat des laïcs est particulièrement nécessaire. 
Nous désirons remercier Dieu aujourd’hui, lui l’Auteur 
de la vie, de tout ce que fut pour nous le Professeur 
Lejeune, de tout ce qu’il a fait pour défendre et pour 
promouvoir la dignité de la vie humaine[…] 

Le Christ dit: “ Je suis la résurrection et la vie. Qui croit 
en moi, même s’il meurt, vivra . . . ”. Nous croyons que 
ces paroles se sont accomplies dans la vie et dans la 
mort de notre frère Jérôme. Que la vérité sur la vie soit 
aussi une source de force spirituelle pour la famille du 
défunt, pour l’Église à Paris, pour l’Église en France et 
pour nous tous, à qui le Professeur Lejeune a laissé le 
témoignage véritablement éclatant de sa vie comme 
homme et comme chrétien. »  

« La supériorité absolue, la complète nouveauté de 
l’homme, c’est d’être la seule créature capable 
d’éprouver une sorte de connivence entre les lois de 
la nature et son sentiment d’exister. La faculté 
d’admirer n’existe que chez l’Homme ; de mémoire 
de jardinier on n’a jamais vu un chien humer l’arôme 
d’une rose. Jamais un chimpanzé n’a contemplé le 
coucher du soleil ou la splendeur du ciel étoilé. » 

« Nous en appelons à tous les hommes de bonne 
volonté pour que la protection de la santé soit 
fondée sur une spiritualité renouvelée : chaque 
malade est mon frère. » 

« Il faut dire clairement les choses, la qualité d’une 
civilisation se mesure au respect qu’elle porte aux 
plus faibles de ses membres. Il n’y a pas d’autres 
critères de jugement. » 

« Ce n’est pas la médecine qu‘il faut redouter, mais 
la folie des hommes. Notre pouvoir de modifier la 
nature en utilisant ses lois s’accroît chaque jour de 
l’expérience de ceux qui nous ont précédés. Mais 
utiliser ce pouvoir avec sagesse, voilà ce que 
chaque génération doit apprendre à son tour. 
Certes, nous sommes aujourd’hui plus puissants 
qu’autrefois, mais pas mieux avisés : la technologie 
est cumulative, la sagesse ne l’est pas. » 
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Quiz : statues de Marie

Dans quelle église de notre paroisse est prise cette photo de Marie ?

Lancieux ? Langrolay ? Pleslin ? Plessix-Balisson ? Ploubalay ? Saint Jacut ? Trégon ?Tréméreuc ? Trigavou ?

Photo : Wilfrid Serizay

Réponse pour le précédent bulletin :

Mars : la photo de Marie, ci-contre à gauche, a été prise dans le chœur 
de l’église Saint-Pierre de Pleslin.

Gérant et Directeur de publication : Père Johan Visser

Comité de rédaction : Marie de Cussac, Lucien Maillard, Bénédicte Repain, Eric Rohr, Marie-Frédérique et Wilfrid Serizay

Maison Paroissiale de Ploubalay – 3 rue du Général de Gaulle - 22650 BEAUSSAIS SUR MER – Tél. 02 96 27 20 44

C.P.P.A.P 0928 L 85506 – AD Paroisse de Ploubalay      C.C.P 1254-321
Courriels : paroisse.ploubalay@diocese22.fr - Site de la Paroisse : www.paroissedeploubalay.fr

Imprimé par : HPI - 16 rue de La Ville Biais - 35780 La Richardais
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Messes en avril 2024 

En cas de doute, vérifiez ces horaires sur le site Messes.info ou dans la presse locale 

Mercredi 3 10h30  Pleslin 10h adoration et confession – † Pour les âmes du Purgatoire 

Jeudi 4 15h00  Pleslin Foyer de l’Orme – † Ernest VIDELO et son fils ERNEST – † Berthe CROCHU 

Vendredi 5 10h30  Ploubalay 9h30 adoration et confession – † Joséphine SEVIN   

Samedi 6 18h30  Langrolay 2e dim. de.Pâques – † Marie Thérèse GUGUIN ––† Béatrice GROSSETETE – 
† Yves RENAULT 

Dimanche 7 11h  Ploubalay 2e dim. de Pâques – †† Angèle et Marcel MENAGER – † François-Loïs GAUTIER -  
† Jacques BOUILLON 

Mercredi 10 10h30  Pleslin 10h adoration et confession – †† Aristide et Léa GILBERT 

Jeudi 11 15h00  Saint Jacut Ehpad les Tamaris – Pour la paix dans le monde  

Vendredi 12 10h30  Ploubalay 9h30 adoration et confession – † Familles PELLERIN / ONEN 

Samedi 13 18h30 
 

Pas de messe en raison du pèlerinage paroissial à Querrien 

Dimanche 14 9h30 

11h 

 Ploubalay 

 Ploubalay 

3e dim. de Pâques – †† Lionel et Eric CHAUMONT – †† Francis et Maria JAN 

3e dim. de Pâques – †† Carmen et Marie Ange GUEGO – †Jean LEBOULANGER 

Mercredi 17 10h30  Pleslin 10h adoration et confession – Aux intentions des personnes présentes    

Jeudi 18 15h00  Ploubalay Résidence du Parc – † Agathe LESAICHERRE 

Vendredi 19 10h30  Ploubalay 9h30 adoration et confession – †† Edouard et Jean COCHET  

Samedi 20 18h30  Pleslin 4 e dim.de Pâques – †† Louis et Monique VERETOUT –† Jean LARRIBAU –  
†† Michel BOURBLANC et sa fille CECILIA – † Denis OVEL 

Dimanche 21 9h30 

11h 

 Ploubalay 

 Ploubalay 

4e dim. de Pâques – † Marie et Joseph PAVY – † Denise LETOQUEUX 

4e dim. de Pâques – † Marie CHESNAIS – † Lucienne BIDAN 

Mercredi 24 10H30  Pleslin 10h adoration et confession – † Marie Thérèse BURGUIN  

Vendredi 26 10h30  Ploubalay 9h30 adoration et confession – † François Loïs GAUTIER 

Samedi 27 18h30  Trigavou 5e dim. de Pâques – † Marie LENORMAND – † Pierre CHARTIER – 
†Léontine MORLEC– † Anna MENARD 

Dimanche 28 11h00  Ploubalay 5e dim. de Pâques – † Joséphine SEVIN – † Daniel HEURLIN 
 

Messe le mardi à 8h30 célébrée par le P. Pierre-Lucien à l’oratoire de la maison paroissiale de Ploubalay 

Méditation du chapelet tous les jeudis 17h45 à Tréméreuc et tous les dimanches 18h à Trigavou 

Adoration avant la messe les mercredis à Pleslin de 10h à 10h30 et vendredis à Ploubalay de 9h30 à 10h30, 
et les jeudis de 8h à 22h à l'oratoire de la maison paroissiale de Ploubalay ; n'hésitez pas à proposer 
1h de présence régulière ou ponctuelle : Véronique 06 16 55 28 39 - veromassecroix@gmail.com 

Confession les mercredis à Pleslin de 10h à 10h30 et vendredis à Ploubalay de 9h30 à 10h30 
et si besoin après la messe ou sur rendez-vous 

 

Joies et peines de la Communauté 
 

Obsèques - Aux familles qui ont vécu un deuil, nous redisons notre sympathie : 
Langrolay 22 février Denise DESHAYES (née LEBOSSE) 95 ans 
Pleslin 5 mars Yvonne GAMBINO (née JOUET) 97ans 
Ploubalay 26 février François-Loïs GAUTIER 37 ans 
 27 février Marie Christine CHEREL 63 ans 
 1er Mars Gisèle JORDAENS (née DUPUIS) 63ans 
 12 mars Jacques BOUILLON 85 ans 
Trigavou 28 mars Anna MENARD (née LOQUEN) 91 ans 
 

Projets de mariage 
Langrolay 8 juin 15h00 Guillaume NOURDIN et Mathilde RUAUX 
Pleslin 27 avril 15h00 Fabien LEHON et Vanessa BOUVET 
 18 mai  David CHAUVIN et Charlotte LAVAUD 
Ploubalay 20 avril 14h30 Hugues de BARMON et Domitille PROFFIT 
 8 juin 14h30 Mathieu GUERIN et Caroline BIZIEN 
 15 juin 15h30 Charles MAUSSION et Marie KHATER 
 22 juin 15h00 Jérôme MANIVELLE et Célia AUBERT 
St Jacut 15 juin 15h00 Grégoire GALICHON et Perrine BALDY 
Tréméreuc 4 mai  Jean Edouard LEBORGNE et Julie LECUYER 

Nous remercions vivement Françoise Ballini qui a assuré la gestion des mariages avec beaucoup d’efficacité et de 
gentillesse pendant ces dernières années : contacts avec les fiancés et acteurs de la paroisse pour fixer les modalités et 
recueillir les éléments du dossier. Nous remercions aussi Caroline de La Bellière qui prend la suite de ce beau service. 
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Agenda de la paroisse 
 

Veillée serviteurs 
Jeudi 4 avril de 20h30 à 22h église de Pleslin, veillée pour tous les paroissiens qui participent à un service de la 
paroisse : prière, enseignement, retours sur la consultation paroissiale, échanges, puis tisane. 

« Visites à domicile » de fête … sur le parvis  
Samedi 6 avril à partir de 9h30 devant l’église de Ploubalay, nous accueillerons les passants avec café, boissons, 
gâteaux … et inviterons chacun dans l’église pour voir le Jardin de Pâques préparé par les enfants du catéchisme. 

Concert exceptionnel de l’Atelier Vocal La Brénadienne 
Samedi 6 avril 20h église de Ploubalay, musique a capella d’est en ouest : Baber, Byrd, Britten, Whitacre, Kodaly… 

Messe des familles suivie d’un pot 
Dimanche 7 avril 11h église de Ploubalay messe des familles suivie d’un pot 

Concert exceptionnel de l’Ensembre MZE SHINA - Chants polyphoniques Géorgiens 
Dimanche 7 avril 15h église de Langrolay  

Apéritif d’accueil des nouveaux  
Jeudi 11 avril 18h maison paroissiale de Ploubalay, apéritif avec des membres de l’EAP et du conseil pastoral 
pour accueillir les nouveaux paroissiens et ceux qui veulent mieux découvrir la paroisse. 

Pèlerinage paroissial au sanctuaire Notre Dame de toute Aide à Querrien 
Samedi 13 avril départ en car à 9h de Ploubalay parking salle des fêtes, arrêt à Pleslin à 9h10 devant la 
médiathèque, retour vers 18h45  
Voir les informations et modalités d’inscriptions page suivante 

75e Pèlerinage Montfortain du dimanche 14 au samedi 20 avril à Lourdes 
Départ en car de st Malo, tarif : à partir de 573€ pour les malades, de 635€ pour les pèlerins. 
Renseignements / inscriptions : Marie-Thérèse Gallais 02 96 27 24 52  

Conférence d’aide à la parentalité : Accompagner les enfants différents (DYS,HPI, …) 
Jeudi 18 avril 20h15 à la cantine de l’Ecole Saint-Joseph de Pleslin, conférence ouverte à tous pour trouver des 
réponses et des conseils face aux défis des enfants différents. Conférencière : Caroline de la Bellière. 

Ateliers Ste Brigide – « Fêtons le printemps en musique ! » 
Mercredi 24 avril de 15h à 17h– Rendez-vous salles Ste Brigide, rue de Riquamus à Trigavou. Fêtons le printemps 
en musique, nous fabriquerons des carillons en coquillages. Venez avec vos récoltes, mais nous partagerons aussi 
les nôtres... dans la joie. Pour tous les habitants de la paroisse et à tous les enfants accompagnés d’adulte(s). 
Ateliers gratuits. S’inscrire auprès de Claire au 07 81 85 83 18 

Veillée Miséricorde et Consolation : « Vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit 
viendra sur vous » (Actes 1, 8) 
Mercredi 15 mai à 20h30 à l’église de Ploubalay, un temps pour venir « comme on est » et là où on en est, 
accueillir la tendre miséricorde de notre Dieu et sa consolation, déposer son fardeau, demander la prière des frères, 
laisser Dieu nous toucher et nous bénir. Proposition ouverte à tous, notamment aux personnes plus éloignées de 
l’Eglise. N’hésitons pas à inviter voisins, connaissances, amis... 

Pot après la messe puis déjeuner-buffet partagé 
Dimanche 26 mai après la messe de 11h, pot sur le parvis puis déjeuner-buffet partagé à la maison paroissiale.  
Pour le déjeuner-buffet, chaque participant apporte un plat salé ou sucré + boissons. 

Messe avec premières communions suivie d’un pot 
Dimanche 2 juin 11h église de Ploubalay, messe avec premières communions suivie d’un pot 

Messe avec notre évêque, avec baptèmes et confirmations, suivie d’un pot puis déjeuner 
Dimanche 16 juin exceptionnellement à 10h30 église de Ploubalay, messe présidée par notre évêque Mgr Denis 
Moutel, avec baptêmes d’enfants d’âge scolaire et confirmations d’adultes, suivie d’un pot sur le parvis puis d’un 
déjeuner-buffet partagé à la maison paroissiale 
 

Propositions des alentours 

Pèlerinage des vocations au sanctuaire marial de Querrien 
Mercredi 1er mai les diocèses de Bretagne (Quimper, Saint-Brieuc, Rennes et Vannes) se retrouvent pour un 
pèlerinage régional à Notre-Dame de Toute Aide à Querrien. Renseignements sur le site du diocèse 
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Nouvelles diocésaines de la vie consacrée 
 

Récollections : les religieuses ont eu la joie, de participer à une journée de désert, nourrie par la Parole de Dieu, à 
Créhen le 28 février avec Jean-Yves Hamon ou à St Brieuc le 13 mars avec Serge Kerrien. Les sœurs de Broons 
ont vécu une assemblée de Congrégation les 7 et 8 mars pour approfondir les orientations de leur Chapitre. 

Chapitres généraux de Congrégation : de nombreuses sœurs se préparent à vivre leur Chapitre général et 
comptent sur notre prière. Ces temps forts de congrégation, souvent tous les 6 ans, permettent à des déléguées 
élues par leurs sœurs, de participer à une rencontre internationale pendant plusieurs semaines. Occasion pour les 
Supérieurs (es) Majeurs (es) de rendre compte de la mission qui leur a été confiée et de réfléchir avec leurs sœurs 
sur les orientations qu’elles souhaitent privilégier pour l’avenir. Nous serons particulièrement en communion avec : 
· Les Sœurs hospitalières du Sacré-Cœur, du 24 mars au 24 avril 2024, 
· Les sœurs de la Providence de Ruillé/S/Loir, du 6 au 21 avril, 
· Les Sœurs missionnaires de l’Evangile du 13 juillet au 10 Août, 
· Les missionnaires Serviteurs des Pauvres, du 15 juillet au 15 Août. 

Par ailleurs, nous penserons aussi au Chemin Neuf qui va fêter ses 50 ans de fondation à la Pentecôte 

Rassemblement diocésain de la vie consacrée : dans l’élan donné par la journée de mai 2023, nous préparons 
en équipe ce nouveau rassemblement de la vie consacrée prévu samedi 25 mai à Saint-Brieuc. 
 

Pèlerinage paroissial à Querrien le samedi 13 avril 
 

 

Le sanctuaire de Querrien, hameau des côtes d’Armor, est le seul lieu d’apparition de la Vierge Marie reconnu en 
Bretagne : le 15 août 1652, la Vierge apparaît à une petite bergère de 11 ans, Jeanne Courtel, sourde et muette de 
naissance, qui gardait les moutons dans le pré des Fontenelles. Elle lui demande un agneau et la fait parler, la 
guérissant ainsi de sa double infirmité. Elle demande qu’une chapelle soit construite pour qu’on y vienne l’honorer 
en foule. Quelques jours plus tard, sur les indications de la « Dame », une statue sculptée par saint Gall (moine 
irlandais, disciple de saint Colomban, évangélisateur du VIIe siècle) est retrouvée dans la mare. Dès septembre 
1652, Mgr Denis de La Barde, évêque de Saint-Brieuc, authentifie l’apparition et la première pierre de la chapelle 
est posée. Miracles et guérisons se succèdent et le sanctuaire devient un haut lieu des pèlerinages en France.  

Vivons ensemble une journée de fraternité, de détente et de recueillement, 
dans ce beau lieu paisible et verdoyant : Notre Dame de Toute Aide nous invite à 
venir lui confier nos vies, nos familles, notre communauté paroissiale. Elle désire 
prendre soin de nous, nous apporter son aide ! Allons à elle ! 

Après notre arrivée, la messe à 11h et le déjeuner pique-nique, nous découvrirons 
le sanctuaire et son histoire, avec le recteur et l’équipe du sanctuaire : chacun à 
son rythme, seul ou en petits groupes fraternels, nous pourrons nous poser à la 
chapelle (histoire de Querrien contée à travers les vitraux, intentions de prière à l’autel de la Vierge), suivre les pas 
de la petite Jeanne jusqu’au champ des apparitions, prier à la fontaine miraculeuse, nous confesser, adorer, assister 
à une projection, passer à la librairie… Les enfants seront pris en charge l’après-midi pour un programme spécifique. 

Inscrivez-vous dès à présent en utilisant :          Prévoir 
· De préférence le formulaire internet via QR code ci-contre =>        votre 
· A défaut, la fiche ci-dessous à remettre à la maison paroissiale.        pique-nique 
· Départ en car à 9h de Ploubalay parking salle des fêtes,  

arrêt à Pleslin à 9h10 devant la médiathèque, retour vers 18h45  

 
 

Fiche d’inscription au pèlerinage paroissial à Querrien samedi 13 avril 2024  
Merci de compléter un seul formulaire par couple ou famille à déposer avant le 5 avril à la maison paroissiale 

Prénom et NOM (du représentant si couple ou famille) ……………………………………………………………………. 

Téléphone mobile : ……………………………Adresse mail : ……………………………………………………………… 

Transport :       nous souhaitons venir avec les cars de la paroisse                nous venons par nos propres moyens  

Si vous venez par vos propres moyens, précisez le nombre d'adultes et d'enfants avec leurs âges :  

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Inscriptions pour le car : cocher la bonne réponse  Départ Ploubalay ou départ Pleslin 

Adultes : (tarif : 10€) Prénoms NOMS : ......................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

Enfants : (tarif : 5€) Prénoms NOMS, âges : …………………………………………………………................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Somme versée…………………€   en espèces ou en chèque (rayer la mention inutile) – Date : ……...……………….. 

      Les chèques sont à libeller à l’ordre « AD Paroisse de Ploubalay » 

Pouvez-vous donner une heure pour participer à l'animation des enfants ? Prénoms NOMS des volontaires : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 



Paroisse de Ploubalay – le Bon Grain – Avril 2024 

Retours en images 
 

Anniversaire surprise du Père Johan à la maison paroissiale mardi 30 janvier                Eglise de Trégon restaurée et réouverte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier Sainte-Brigide à Trigavou, pour la mi-carême Carnaval des animaux masqués : fabrication de masques et dégustation de crêpes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Fiche d’abonnement / réabonnement au bulletin mensuel « Le Bon Grain » 
L’abonnement se fait pour l’année civile (11 numéros par an) et prend fin avec le n°01 de l’année suivante. 

è Cochez la solution que vous choisissez parmi les trois possibilités : 
Abonnement annuel papier seul 20€                Soutien 30€ 

Vous recevez par la poste l’édition papier du bulletin mensuel 
Abonnement annuel numérique seul 5€                Soutien 30€ 

Vous recevez par mail la version numérique PDF du bulletin mensuel, 
ainsi que les autres communications numériques de la paroisse 

Abonnement annuel papier et numérique 25€              Soutien 30€ 
Cumul des 2 options précédentes 

è Complétez les informations ci-dessous et envoyez la fiche complétée avec votre règlement à : 

Paroisse de Ploubalay – 3 rue du Général de Gaulle -22650 Beaussais sur Mer 
 

M. & Mme ☐ ; M. ☐ ; Mme ☐ ; Mlle ☐       Autre (M. l’abbé, sœur, etc…) …................................................................ 
NOM et Prénom : ………………………………………………………………………………………................................... 
Adresse Postale : .......................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
Code postal et Commune : ........................................................................................................................................... 
Adresse Mail : ............................................................................................................................................................... 
Somme versée…………………€   en espèces ou en chèque (rayer la mention inutile) – Date : ……...………………. 
Les chèques sont à libeller à l’ordre « AD Paroisse de Ploubalay » 
Observations éventuelles : 

 

Abonnement en 
cours d’année : 
tarif au prorata du 

nombre de numéros 


