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Rentrée : poser un choix ? 

 

Après les événements que nous avons vécus cet été, 
« le voici maintenant le moment favorable » pour choisir 
ce qui sera bon pour nous et nos proches cette année : 
inscrire des enfants aux « Mardis Ensemble », au 
caté ? Participer au parcours Alpha ? Au parcours de 
catéchèse pour les adultes ? etc. 

Le calendrier 2023-2024, joint en encart, regroupe 
différentes propositions de la paroisse pour vous aider. 

« Dimanche Autrement » 
En travaillant la lettre pastorale de notre évêque 
« Chemins d’espérance », le conseil pastoral avait 
retenu deux orientations pour cette nouvelle année : 
· Redécouvrir le sens de la vie eucharistique, 
· Travailler à une manière renouvelée de vivre le 

dimanche (rencontres, temps fraternels, repos, 
contemplation...). 

Nous souhaitons que la première soit travaillée à partir 
de début 2024, par des enseignements et des partages. 

Pour la deuxième, nous avons imaginé des propositions 
nouvelles pour vivre des moments ensemble, le 
dimanche, au-delà de la messe : le dossier spécial 
« Dimanche Autrement » vous les présente. 

Comment aller plus loin dans notre projet 
paroissial ? 
Nous voulons d’autant plus continuer de bâtir ensemble 
une paroisse ouverte, chaleureuse et fraternelle, qui 
vit de l’Amour de Dieu et le partage. 

Il nous semble que le Seigneur nous invite maintenant 
à chercher des moyens concrets pour : 

· Aller plus loin dans le partage de la bonne nouvelle, 

· Prendre mieux soin de toutes les personnes, 
donner à chacun de trouver sa place au sein de la 
communauté et déployer ses talents, 

· Approfondir la collaboration laïcs-prêtres, notam-
ment pour permettre à ces derniers de vivre 
pleinement leur cœur de mission sans s’épuiser. 

Nous nous confions à vos prières et à l’Esprit Saint avec 
cette très belle prière synodale, que nous aimons prier 
ensemble au début de nos rencontres : 

Nous voici devant Toi, Esprit Saint ; en Ton Nom, nous 
sommes réunis. 

Toi notre seul conseiller, viens à nous, demeure avec 
nous, daigne habiter nos cœurs. 

Enseigne-nous vers quel but nous orienter ; montre-
nous comment nous devons marcher ensemble. 

Nous qui sommes faibles et pêcheurs, ne permets pas 
que nous provoquions le désordre. Fais-en sorte, que 
l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route, 
ni que la partialité influence nos actes. 

Que nous trouvions en Toi notre unité, sans nous 
éloigner du chemin de la vérité et de la justice, en 
avançant ensemble vers la vie éternelle. 

Nous te le demandons à Toi, qui agis en tout temps et 
en tout lieu, dans la communion du Père et du Fils, pour 
les siècles des siècles, Amen. 

Très bonne rentrée à chacun ! 
L’équipe des délégués et le conseil pastoral
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 2 Dimanche Autrement
 

Comment vivre le dimanche, jour du Seigneur, d’une 
manière renouvelée dans notre paroisse ? 

C’est l’interpellation que notre conseil pastoral a reçue en 
travaillant la lettre pastorale « Chemins d’espérance » de 
notre évêque Mgr Denis Moutel (Lettre pastorale au 
peuple de Dieu pour de nouvelles pratiques missionnaires, 
27 novembre 2022). 

Avant de chercher des moyens concrets, il nous a semblé 
utile de revenir d’abord sur le sens profond de l’institution 
du dimanche comme jour du Seigneur, notamment avec 
la lettre apostolique « Dies Domini » (Le Jour du Seigneur) 
du pape Jean-Paul II (1998). 

Sanctification du dimanche « Dies Domini » 
« L’institution du Jour du Seigneur contribue à ce que tous 
jouissent du temps de repos et de loisir suffisant qui leur 
permette de cultiver leur vie familiale, culturelle, sociale et 
religieuse. » (Catéchisme de l’Église catholique, n° 2184) 

 

« Si la participation à l’Eucharistie est le cœur du 
dimanche, il serait cependant réducteur de ramener à cela 
seul le devoir de le « sanctifier ».  

Le jour du Seigneur est en effet bien vécu s’il est tout entier 
marqué par la mémoire reconnaissante et active des 
merveilles de Dieu.  

Cela engage chacun des disciples du Christ à donner 
aussi à d’autres moments de la journée, vécus en dehors 
du contexte liturgique — la vie de famille, les relations 
sociales, les temps de détente —, un style qui aide à faire 
ressortir la paix et la joie du Ressuscité dans le tissu 
ordinaire de la vie.  

Par exemple, parents et enfants se retrouvant dans le 
calme, peuvent en profiter, non seulement pour s’ouvrir à 
l’écoute mutuelle, mais aussi pour vivre ensemble des 
moments de formation et de plus grand recueillement.  

Pourquoi ne pas prévoir, même dans la vie laïque lorsque 
c’est possible, des temps consacrés à la prière, comme en 
particulier la célébration solennelle des vêpres, ainsi 
qu’éventuellement des rencontres de catéchèse qui, la 
veille du dimanche ou l’après-midi du jour, préparent et 
complètent dans l’âme des chrétiens le don même de 
l’Eucharistie ? 

Cette forme assez traditionnelle de « sanctification du 
dimanche » est peut-être devenue plus difficile dans 
beaucoup de milieux ; mais l’Église manifeste sa foi en la 
présence agissante du Ressuscité et en la puissance de 
l’Esprit Saint en montrant, aujourd’hui plus que jamais, 
qu’elle ne se contente pas de propositions minimalistes ou 
médiocres sur le plan de la foi, et en aidant les chrétiens à 
faire ce qui est plus parfait et plus agréable au Seigneur. 

Du reste, en dehors de ces difficultés, les signes positifs 
et encourageants ne manquent pas. Grâce au don de 
l’Esprit, on voit apparaître, dans beaucoup de milieux 
ecclésiaux, une aspiration nouvelle à la prière dans ses 
formes multiples.  

On redécouvre aussi des expressions anciennes du 
sentiment religieux, comme le pèlerinage, et les fidèles 
profitent souvent du repos dominical pour se rendre dans 
des sanctuaires où ils vivent pendant quelques heures, 
peut-être en famille, une expérience de foi plus intense. » 

(Jean-Paul II - Lettre apostolique Le Jour du Seigneur, n° 52) 

 

 

« Aux disciples du Christ, en tout cas, il est demandé 
de ne pas confondre la célébration du dimanche, qui 
doit être une vraie sanctification du jour du Seigneur, 
avec la « fin de semaine », comprise essentiellement 
comme un temps de simple repos ou d’évasion. […] 

Lorsque le dimanche perd son sens originel et se 
réduit à n’être que la « fin de la semaine », il peut 
arriver que l’homme, même en habits de fête, 
devienne incapable de faire une fête, parce qu’il reste 
enfermé dans un horizon si réduit qu’il ne peut plus 
voir le ciel. » (Jean-Paul II, Ibid., n° 4). 

Jour de repos, le dimanche est aussi « jour de paix 
pour l’homme avec Dieu, avec lui-même et avec ses 
semblables, le dimanche devient ainsi un moment où 
l’homme est invité à porter un regard renouvelé sur 
les merveilles de la nature, en se laissant saisir par 
son harmonie admirable et mystérieuse. » (Jean-
Paul II, Ibid., n° 67). 

« Étant donné que, pour ne pas se perdre dans le 
vide ou devenir une source d’ennui, le repos doit 
apporter lui-même un enrichissement spirituel, une 
plus grande liberté, la possibilité d’une contemplation 
et d’une communion fraternelle, les fidèles choisiront, 
parmi les moyens de se cultiver et les divertisse-
ments offerts par la société, ceux qui s’accordent le 
mieux avec une vie conforme aux préceptes de 
l’Évangile. » (Jean-Paul II, Ibid., n° 68).  

« Le dimanche doit également donner aux fidèles 
l’occasion de se consacrer aux œuvres de 
miséricorde, de charité et d’apostolat. » (n° 69).  

« De fait, dès les temps apostoliques, le rassem-
blement dominical a été pour les chrétiens un 
moment de partage fraternel avec les plus pauvres. » 
(Jean-Paul II, Ibid., n° 70). 

« Le dimanche chrétien est donc tout autre chose 
qu’une évasion. Il est plutôt une « prophétie » inscrite 
dans le temps, une prophétie qui oblige les croyants 
à suivre les pas de Celui qui est venu « porter la 
bonne nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs la 
délivrance et aux aveugles le retour à la vue, 
renvoyer en liberté les opprimés, proclamer une 
année de grâce du Seigneur » (Luc 4, 18-19).  

À son école, dans la mémoire dominicale de la Pâque 
et se souvenant de sa promesse : « Je vous laisse la 
paix ; c’est ma paix que je vous donne » (Jean 14, 
27), le croyant devient à son tour artisan de paix » 
(Jean-Paul II, Ibid., n° 73). 

Source Mgr Dominique Le Tourneau avec son autorisation 
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Dimanche Autrement (suite) 3

Propositions « Dimanche Autrement »

En début d’année 2023, le conseil pastoral s’est attaché à  
lire la lettre pastorale « Chemins d’espérance » de notre 
évêque et a été particulièrement touché par l’une des 
actions pastorales proposées :

« Travailler à une manière renouvelée de vivre le 
dimanche (rencontres, temps fraternels, repos, 
contemplation …). »

Cela résonnait avec un autre passage du texte qui 
soulignait « la grande solitude du dimanche après-midi 
pour certains ».

En relisant les expériences passées, nous avions aussi 
remarqué le bon accueil des propositions que nous avions 
pu faire le dimanche après-midi : crèche vivante, Noël 
Autrement, fête paroissiale.

C’est ce qui nous a conduits à retenir cette orientation 
« Dimanche Autrement », avec des propositions pour 
vivre des moments ensemble, au-delà de la messe, le 
dimanche :

Avant la messe :

· Accueil café ?

· Proposition de catéchèse ?

· Proposition d’adoration ?

Après la messe :

· Apéritif de fin de messe,

· Repas partagé,

· Pique-nique rando,

L’après-midi :

· Balade vers chapelle, croix, …

· Visite d’église,

· Randonnée,

· Jeux,

· Conférence, ciné-débat,

· Concert.

Le soir => privilégier le dimanche soir pour :
· Des réunions de prière,
· Des rencontres de petits groupes.

Et peut-être imaginer des retraites à thème ?

Concrètement, en préparant le calendrier d’année 
2023-2024 (joint en encart), nous avons prévu de :

· Conserver trois célébrations « Dimanche 
Autrement » dans l’église de Ploubalay :
o Bénédiction des cartables le 24 septembre,
o Crèche vivante le 3 décembre,
o Noël Autrement le 24 décembre après-midi,

· Maintenir la fête paroissiale, le 21 janvier 2024, 
sur le même format que l’année dernière : messe 
à 11h, suivie à la salle des fêtes de Ploubalay 
par :
o Apéritif et stands de présentation des 

activités de la paroisse,
o Déjeuner-buffet partagé,
o Spectacle.

· Proposer un dimanche par mois une messe des 
familles suivie d’un pot

· Proposer un dimanche par mois une formule de 
déjeuner partagé :
o Déjeuner buffet partagé à la maison 

paroissiale,
o Ou bien une formule de « table ouverte » 

chez des paroissiens qui sont d’accord pour 
recevoir chez eux d’autres paroissiens.

· Proposer une fois par mois une activité 
« Dimanche Autrement » l’après-midi :
o Randonnée,
o Ciné-débat,
o Jeux,
o Concert.

Nous serons heureux de vous retrouver nombreux à 
ces festivités dominicales.

n Le conseil pastoral et l’équipe des délégués

Fête paroissiale du 15 janvier 2023

.



Paroisse de Ploubalay - Le Bon Grain – Septembre 2023 

4 Propositions missionnaires - Alpha  

 

Une nouvelle série 
Avec ce premier numéro de la rentrée 2023-2024, nous 
démarrons une nouvelle série pour mieux connaître les 
propositions missionnaires de notre paroisse.  

Nous commençons ce mois-ci par le parcours Alpha. 

Alpha : de quoi s’agit-il ? 
Le concept du parcours Alpha est né en 1980, à 
Londres : à l’image de Jésus, un pasteur anglican a 
organisé des dîners afin qu’autour d’une table, on 
puisse manger, parler, échanger des idées...  

Aujourd’hui, le parcours Alpha existe dans 150 pays. 

L’objectif est d’obtenir un espace d’échanges dans une 
atmosphère conviviale et fraternelle, où chacun peut 
discuter, découvrir ou redécouvrir les bases de la 
spiritualité chrétienne, quels que soient ses opinions, 
son âge, sa confession. Aucune question ou avis ne 
sont considérés comme tabou ou trop simple. 

Liberté de penser ! 

Le grand principe, c’est la liberté, chacun peut donner 
librement son avis.  

C’est donc un excellent moyen de vivre une expérience 
humaine et spirituelle vivifiante ! 

L’idée est d’inviter des gens autour d’une table, pour 
parler de la foi, de la vie, des questions existentielles...  

A qui s’adresse le parcours ? 
Vous souhaitez échanger sur le sens de la vie (pourquoi 
la vie existe, comment bien vivre sa vie...), en savoir 
plus sur votre spiritualité, explorer une nouvelle manière 
de voir les choses ? Ou alors vous voulez découvrir la 
foi chrétienne et êtes en recherche spirituelle ?  

Venez comme vous êtes !  

Qu'importe vos convictions, vos opinions, votre âge, 
votre appartenance ou votre situation, vous êtes les 
bienvenus autour de la table.  

Tous les chemins mènent à Alpha, car nous avons tous 
des questions, des avis et des expériences différentes 
sur l'existence de Dieu, le but de la vie, l'éternité, le 
pardon, la prière, la guérison, le bien être, etc. 

Il est donc ouvert à tous ceux qui désirent en savoir plus 
sur Dieu : aux nouveaux chrétiens, aux nouveaux venus 
dans une église, à ceux qui se posent des questions 
existentielles… 

Comment cela se présente-t-il ? 
Les rencontres commencent par un dîner convivial, puis 
un court exposé, suivi d’un échange en petits groupes.  

Un thème est proposé à chacun des dix dîners : il varie 
autour du sens de la vie, la souffrance, la vie après la 
mort, l’existence de Dieu, l’amour, les relations, la foi… 

Pendant dix mercredis consécutifs (du 20 septembre au 
6 décembre 2023) hors vacances scolaires, les dîners 
se dérouleront dans la salle paroissiale de Ploubalay,  

Le thème du premier dîner fixé mercredi 20 septembre 
2023 à 19h30 est :  

Comment trouver un sens à ma vie ? 

Au cours de ce premier apéritif dînatoire offert, nous 
présenterons le parcours Alpha.  

Il n’y a aucun engagement, aucune inscription, il suffit 
de se présenter.  

Alpha exprime deux mots importants : 

liberté et convivialité. 

Le parcours est gratuit. 

Des réflexions très nourrissantes ? 
Les paroissiens bénévoles, à l’origine de cette initiative 
à Ploubalay, ont déjà participé au parcours Alpha ici et 
dans d’autres régions.  

Pour finir quelques témoignages de personnes qui ont 
suivi le parcours Alpha Classic… 

Évelyne : ”Ce parcours m’a beaucoup apporté. Il m’a 
aidé à traverser une période difficile. Dans ce climat de 
confiance, j’ai trouvé un grand soutien, des amitiés ont 
grandi. Il m’a redonné la foi. Depuis, j’ai eu envie de 
m’investir auprès d’associations.”  

Pierre a décidé de mettre son savoir-faire au service de 
la communauté, en particulier au niveau des repas.  

Jean-Joseph a découvert cette convivialité, une 
chaleur, une joie, une écoute, une amitié fraternelle : ”À 
partir du moment où j’ai expérimenté le parcours Alpha, 
j’ai envie de le faire découvrir.” 

Maylis retient d’une quinzaine d’années d’expérience : 
”Une écoute bienveillante, des réflexions très 
nourrissantes. Ce parcours donne un autre sens à la 
vie.” 

n Dominique et Brigitte Bally 

 

 

 
 

 
 

 

 

Mercredi 20 septembre à 19h30,  
lancement du parcours Alpha 2023 
à la maison paroissiale de Ploubalay 
3 rue du Général de Gaulle / accès par le parking situé 
derrière l’église de Ploubalay  

Contact : Dominique 06 23 04 29 91 

N’hésitez pas à inviter des amis qui 
pourraient être intéressés et venez avec 
eux à cette première soirée ! 
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 Saga des saints 5 

Saint Pio de Pietrelcina - « Padre Pio » - fêté le 23 septembre 

Francesco Forgione naît le 25 mai 1887 à Pietrelcina, 
en Italie.  

Ses parents sont illettrés et gagnent difficilement leur 
vie. Ils sont profondément croyants et vont tout faire 
pour que leur fils puisse accéder à son désir de se 
consacrer à Dieu.  

En janvier 1903, alors qu’il a 16 ans, Francesco entre 
au noviciat de l'Ordre des Frères Mineurs Capucins à 
Morcone. Il y revêt l'habit franciscain et prend le nom de 
Frère Pio.  

Quatre ans plus tard, Frère Pio prononce ses vœux 
solennels. En 1910, il est ordonné prêtre à l’âge de 23 
ans. 

Il reste alors quelques années dans sa famille du fait de 
sa santé. En 1916, il est envoyé au couvent de San 
Giovanni Rotondo où il restera jusqu'à sa mort. 

Peu de temps après son ordination, Padre Pio 
commence à revivre la passion du Christ. Il est alors 
marqué des mêmes blessures aux mains et aux pieds : 
les stigmates, visibles par tous à partir de ce moment. Il 
attire alors de nombreux fidèles, ce qui gêne le Vatican 
qui délègue des médecins pour examiner ses plaies. 
Ainsi, pendant cinq ans, il sera soumis à toutes sortes 
d’analyses et d’examens médicaux. Malgré les 
conclusions de ces examens qui écartent l’hypothèse 
de la supercherie, l’Eglise décide de priver Padre Pio de 
ministère. 

Pendant 10 ans, Padre Pio ne pourra plus donner les 
sacrements, seule la messe en privé lui est permise. Il 
l’accepte avec grande humilité.  

Enfin, Le 14 juillet 1933 l’interdiction est levée et des 
milliers de fidèles attendent aux portes de l’église pour 
la célébration de la messe. 

Padre Pio est enflammé de l'amour de Dieu et du 
prochain. Les trois piliers de sa vie sacerdotale sont la 
direction spirituelle des fidèles, leur accueil pour le 
sacrement de réconciliation et la célébration de 
l'Eucharistie.  

La messe est d’ailleurs le point culminant de son activité 
apostolique. Sa façon de célébrer la messe bouleverse 
les fidèles qui viennent de partout pour y assister. Padre 
Pio se prépare à l’Eucharistie par d’intenses prières et 
demeure encore en prière longtemps après la messe. 
« Il serait plus facile que la terre existât sans le soleil 
que sans la Sainte Messe. » dira-t-il.  

Beaucoup de dons surnaturels lui sont donnés pour son 
ministère. On dispose d’une multitude de témoignages 
qui attestent des guérisons opérées par la prière de 
Padre Pio. Il ressuscite aussi des morts, notamment un 
bébé que lui porte la maman.  

Grâce au don de bilocation, qui lui permet d’être à deux 
endroits en même temps, il sera parfois en prière 
intense dans sa cellule tout en portant secours à un de 
ses frères, comme ce sera le cas pour un officier italien, 
pendant la guerre, qu’il sauvera du suicide. Quand cela 
est nécessaire, il est capable de lire dans les âmes des 
pénitents qui en sont bouleversés.  

Si ces dons sont spectaculaires, ils ne sont pas 
l’essentiel de son héritage spirituel. 

Son intense ministère sacerdotal attire vite des fidèles 
du monde entier. L’affluence des foules est telle qu’il 
faut distribuer des numéros d’arrivée pour les 
confessions. Le futur Jean-Paul II viendra se confesser 
à lui.  
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6 Saga des saints (suite)  
 

 

On lui confie aussi, au travers d’innombrables lettres, 
des fardeaux matériels et spirituels. Il en arrive jusqu’à 
10 000 par jour. Padre Pio est comme assiégé : on le 
cherche à l'église, à la sacristie, au couvent. Et il se 
donne à tous, avec une prédilection pour les pauvres et 
les souffrants.  

Quant aux lettres, il les lit dans toutes les langues. 
Quand on lui demande comment il connaît toutes ces 
langues, il répond que c’est son ange gardien qui les lui 
traduit.  

Padre Pio s'investit continuellement dans la prière. Il 
passe la journée et une grande partie de la nuit en 
dialogue avec Dieu. Voilà ce qu’il dit : « Dans les livres 
nous cherchons Dieu, dans la prière nous le trouvons. 
La prière est la clé qui ouvre le cœur de Dieu ».  

Face à l’admiration dont il est sans cesse l’objet, il 
répète : « Je veux être seulement un pauvre frère qui 
prie. » Il fonde des groupes de prière pour entraîner ses 
enfants spirituels à donner à la prière une place 
centrale.  

Padre Pio a une profonde dévotion pour la Mère de 
Dieu, il récite sans cesse le chapelet. La Vierge Marie 
est pour lui sa mère mais aussi la compagne de toute 
sa vie. 

Au plan social, le Padre Pio s’engage pour soulager les 
souffrances et les misères de nombreuses familles. Il 
fonde, en 1956, la “ Maison du Soulagement de la 
Souffrance ”. Il connaît de nouvelles persécutions entre 
1959 et 1964 avec des accusions de malhonnêteté à 
cause des sommes énormes qu’il reçoit pour son 
hôpital. Mais au début de l’année 1964, le pape Paul VI 
intervient pour que Padre Pio puisse exercer son 
ministère en toute liberté.  

Sa santé qui n’a jamais été très florissante décline 
rapidement. Il meurt le 23 septembre 1968 à l’âge de 81 
ans. Ses obsèques sont célébrées en présence d'une 
foule extraordinaire. Le Padre Pio est béatifié en 1999, 
puis canonisé le 16 juin 2002 par le pape Jean-Paul II 

qui prononce ces mots : « la fécondité mystérieuse de 
sa longue vie de prêtre et de fils de saint François 
d’Assise continue à agir, pourrions-nous dire, selon une 
croissance visible » 

n Bénédicte Repain              Images : Wikipédia 

L’histoire d’une guérison demandée par 
le futur Jean-Paul II 
Novembre 1962. À cette époque, Mgr Wojtyla est à 
Rome et a reçu la nouvelle de la grave maladie de 
Wanda Poltawska. Convaincu que la prière de 
Padre Pio a un pouvoir spécial devant Dieu, il lui 
écrit : "Vénérable Père, je vous demande de prier 
pour une femme de quarante ans, mère de quatre 
filles, qui vit à Cracovie, en Pologne. Pendant la 
dernière guerre, elle a été dans des camps de 
concentration en Allemagne pendant cinq ans et est 
maintenant en grave danger pour sa santé, voire sa 
vie, à cause d'un cancer. Priez que Dieu, par 
l'intervention de la Sainte Vierge, fasse preuve de 
miséricorde envers elle et sa famille. In Christo 
obligatissimus, Carolus Wojtyla". 
Cette lettre parvient à Padre Pio par l'intermédiaire 
d'Angelo Battisti, fonctionnaire de la Secrétairerie 
d'Etat du Vatican et administrateur de la Maison du 
Soulagement de la Souffrance. Il raconte lui-même 
qu'après avoir lu le contenu, Padre Pio a prononcé 
la célèbre phrase : « Je ne peux pas dire non à celle-
ci » et a ajouté : « Angelo, garde cette lettre car un 
jour elle sera importante ». 
Onze jours plus tard, Jean-Paul II lui écrit à nouveau 
une lettre : "Vénérable Père, la femme qui vit à 
Cracovie en Pologne, mère de 4 filles, a été 
soudainement guérie le 21 novembre avant 
l'opération chirurgicale. Nous rendons grâce à Dieu 
et aussi à vous, Vénérable Père. J'exprime mes 
sincères remerciements au nom de la dame, de son 
mari et de toute la famille. Dans le Christ, Karol 
Wojtyla, évêque capitulaire de Cracovie". 

Le sanctuaire de Saint Pio de Pietrelcina en San Giovanni 
Rotondo 
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 Saga des saints (suite) 7 
 

 

Citations du Padre Pio 
 

« Le Cœur et les Bras de Dieu s'ouvrent d'autant plus 
largement que nous nous faisons plus petits, par le 
moyen de la confiance. » 

« Prie, espère. Ne t'énerve pas. L'énervement ne sert à 
rien. Dieu est Miséricordieux. » 

« Mettez souvent votre confiance dans la Divine 
Providence et soyez certains que le Ciel et la terre 
passeront plus vite que le Seigneur de vous protéger. » 

« Mon passé, ô Seigneur, à ta Miséricorde, mon présent 
à ton Amour, mon avenir à ta Providence. » 

« Tiens-toi toujours plus près de la Maman Céleste 
parce qu'Elle est l'Océan à travers lequel on rejoint les 
rivages des splendeurs éternelles, dans le royaume de 
l'aurore. » 

« Supportons les ennuis que les autres nous causent 
en leur pardonnant de tout cœur. Il faut se montrer 
aimable les uns avec les autres en nous rappelant que 
nous avons tous été appelés à former un seul corps et 
en gardant la charité, la belle paix de Jésus triomphera 
dans nos cœurs. » 

« Quand vous sentez le poids de la Croix peser plus 
lourdement sur vos épaules, demandez à Dieu qu'Il 
vous console. En agissant ainsi, vous n'irez pas contre 
la Volonté de Dieu, mais vous imiterez le Christ qui, au 
Jardin des Oliviers, demanda à son Père, un 
soulagement. » 

« Je prie toujours pour les malades. L'aide la plus 
grande est la prière. Chaque jour je récite un chapelet 
pour eux. » 

« La sagesse infinie a mis dans nos mains tous les 
moyens pour pouvoir rendre belle notre âme même et 
après que nous l’avons rendue difforme par le péché. Il 
suffit que l'âme veuille bien coopérer à la Grâce Divine 
pour que sa beauté puisse arriver à une telle splendeur 
qui pourra attirer à elle par amour et stupeur, non 
seulement les yeux des Anges, mais aussi ceux de Dieu 
même, comme nous le témoigne l'Ecriture Sainte. » 

« Le mieux que l'on puisse faire est d'accepter avec un 
cœur joyeux et serein l'épreuve actuelle sans être trop 
désireux d'en être délivré. Crois si tu ne peux pas au 
moins t'en persuader que dans ton esprit resplendit la 
lumière et non pas les ténèbres que tu crois y voir ; crois 
que l'aurore est proche. Crois que Jésus, Soleil de 
Justice, est avec toi, t'aime et t'aimera, si tu donnes 
seulement ton consentement à ce qu'Il puisse opérer 
librement en toi. » 

 

Prière de Padre Pio après la communion 

« Restez avec moi, Seigneur, car il est nécessaire 
de Vous avoir présent pour ne pas Vous oublier. 
Vous savez avec quelle facilité je Vous abandonne.  

Restez avec moi, parce que je suis faible et j’ai 
besoin de Votre force pour ne pas tomber si 
souvent.  

Restez avec moi, Seigneur parce que Vous êtes ma 
vie, et sans Vous, je suis sans ferveur.  

Restez avec moi, parce que Vous êtes ma lumière, 
et, sans Vous, je suis dans les ténèbres.  

Restez avec moi, Seigneur, pour me montrer Votre 
volonté.  

Restez avec moi, Seigneur, pour que j’entende 
Votre voix et que je Vous suive.  

Restez avec moi, Seigneur, parce que je désire 
Vous aimer beaucoup et être toujours en Votre 
compagnie.  

Restez avec moi, Seigneur, si Vous voulez que je 
sois fidèle.  

Restez avec moi, Seigneur, parce que si pauvre que 
soit mon âme, elle désire être pour Vous un lieu de 
consolation, un nid d’amour.  

Restez avec moi, Jésus, parce qu’il se fait tard et 
que le jour décline... c’est-à-dire que la vie passe, la 
mort, le jugement, l’éternité approchent et il est 
nécessaire de refaire ses forces pour ne pas 
m’arrêter en chemin, et, pour cela, j’ai besoin de 
Vous. Il se fait tard et la mort approche. Je crains les 
ténèbres, les tentations, les sécheresses, les croix, 
les peines et combien j’ai besoin de Vous, mon 
Jésus, dans cette nuit de l’exil.  

Restez avec moi, Jésus, parce que dans cette nuit 
de la vie et des dangers, j’ai besoin de Vous. Faites 
que je Vous reconnaisse comme vos disciples à la 
fraction du pain, c’est à dire que la Communion 
eucharistique soit la Lumière qui dissipe les 
ténèbres, la Force qui me soutienne et l’unique Joie 
de mon cœur.  

Restez avec moi, Seigneur, parce qu’à l’heure de 
ma mort, je veux rester uni à Vous sinon par la 
Communion, du moins par la Grâce et l’Amour.  

Restez avec moi, Jésus, je ne Vous demande pas 
les consolations divines parce que je ne les mérite 
pas, mais, le don de Votre présence, oh oui, je Vous 
le demande.  

Restez avec moi, Seigneur, c’est Vous seul que je 
cherche, votre Amour, votre Grâce, votre Volonté, 
votre Cœur, votre Esprit, parce que je Vous aime et 
ne demande pas d’autre récompense que de Vous 
aimer davantage. D’un amour ferme, pratique, Vous 
aimer, de tout mon cœur, sur la terre, pour continuer 
à Vous aimer parfaitement pendant toute l’éternité. 

Ainsi soit-il. » 

Saint Padre Pio de Pietrelcina (1887-1968) 
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Quiz : statues de Marie

Dans quelle église de notre paroisse est prise cette photo de Marie ?

Lancieux ? Langrolay ? Pleslin ? Plessix-Balisson ? Ploubalay ? Saint Jacut ? Trégon ?Tréméreuc ? Trigavou ?
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Messes en septembre 2023 

En cas de doute, vérifiez ces horaires sur le site Messes.info ou dans la presse locale 
Vendredi 1er  sept 10h30 Ploubalay 10h adoration et confession � �Défunts des familles RADENAC/LESAICHERRE 
Samedi 2  18h30 Langrolay 22e dim. du T.O.  � � Jeanne CAMPION 
Dimanche 3 9h30          

11h 
Ploubalay 
Ploubalay 

22edim. du  T.O. � � Joseph et � Marie MENAGER. � �   Marie Ange et � Carmen GUEGO 
22e dim.  du  T.O. � �  Anne Marie ROUQUAT .� �  Jeanne JOSSELIN.� �  Bernard ARCHER-DUBOIS 

Mercredi 6 10h30 Pleslin 10h adoration et de confession � �Jeannine OLERON � �Pascal et �Corentin 
Jeudi 7 15h Pleslin Résidence de l�Orme � � Pour les défunts des familles présentes 
Vendredi 8 10h30 Ploubalay 10h adoration et confession � �Francis et � Maria JAN 
Samedi 9 18h30 Saint Jacut 23e dim. du T.O. �� Gérard et � Marie France BESSUEILLE.� � Monique SIMON 
Dimanche 10 11h Ploubalay 23e dim. du T.O. � �Guy de MONTLAUR � � Bernadette MALLEJAC� � Daniel BRIAND 
Mercredi 13 10h30 Pleslin 10h adoration et de confession � Pour la communauté paroissiale 
Jeudi 14 15h St Jacut Ephad les Tamaris � � Pour les âmes du Purgatoire 
Vendredi 15 10h30 Ploubalay 10h adoration et confession - Pour les prêtres et les responsables de la paroisse  
Samedi 16 18h30 Pleslin 24e dim. du T.O.  � � Aristide et �Léa GILBERT� � Marie OLERON  � � Danielle BOIRON � 

�André LEMOINE 
Dimanche 17 11h Ploubalay 24e dim. du T.O. � � Marguerite BRIEND � �Jean LEBOULANGER � �Thérèse DOUABIN 
Mercredi 20 10h30 Pleslin 10h adoration et confession � �Défunts des familles RADENAC/LESAICHERRE 
Jeudi 21 15h Ploubalay Résidence du Parc � Pour les personnels et les pensionnaires de la résidence 
Vendredi 22 10h30 Ploubalay 10h adoration et confession � �Edouard et �Jean COCHET 

Samedi 23 18h30 Trigavou 25e dim. du T.O. � �Pierre CHARTIER  � �Raymond RUFFET � �Marie LENORMAND � �Denis OVEL 
Dimanche 24  9h30     

11h 
Ploubalay  
Ploubalay 

25e dim. du T.O. � �Bernard LEFRANCOIS- � Francis et �Maria JAN 
Dimanche AUTREMENT « Bénédiction des cartables » : célébration sans Eucharistie 

Mercredi 27 10h30 Pleslin 10h adoration et confession � � Daniel MELEC �� �Denis OVEL 
Vendredi 29 10h30 Ploubalay 10h adoration et confession � Pour les personnes en grande souffrance 
Samedi 30  18h30 Lancieux 26e dim. du T.O. � �André FROSTIN � �Berthe CROCHU 
Dimanche 1er oct 11h00 Ploubalay 26e dim. du T.O. � � Michel SIMON �� Claude RICHARD 

Méditation du chapelet tous les jeudis 17h45 à Tréméreuc et tous les dimanches 18h à Trigavou 
 

Joies et peines de la Communauté 
Baptêmes - Ces enfants ont été accueillis dans l�Eglise de Jésus-Christ, nous leur souhaitons la bienvenue : 
Ploubalay 25 juin : Albanne, Philippine, Brigitte, Claudine BERNARD-CHEREL fille de Guillaume BERNARD et de Justine CHEREL 
 25 juin : Emma, Laurine, Emilie CROZET fille de Cédric et de Emilie CROZET 
    9 juil : Adèle, Alix CAUSERET fille d�Arnaud et d�Alice BELE 
  23 juil : Léonie, Jade SCHRADER fille de Bertrand et de Louise MEUNIER 
  23 juil : Edgar, Georges, Michel MEHEUT fils de Laurent et d�Alice MARTIAL 
  23 juil : Nicolas, Charles, Damien, Marie BALLY fils de Guillaume et de Blandine PONROY 
  28 juil : Maxence, Jean-Noël Marcel DARGNIES fils de Josselin et de Céline MORVAN 
  6 août : Margaux, Brigitte, Fabienne DEJOUE-ZIEGLER fille de Simon DEJOUE et de Marion ZIEGLER 
  6 août : Jules, Valentin, Mathurin DEJOUE-ZIEGLER fille de Simon DEJOUE et de Marion ZIEGLER 
Lancieux    5 août : Hippolyte, Athanasse, Jean, Marie LE MER fils de Corentin et de Quitterie LEFEBVRE de Saint GERMAIN 
  12 août : Karoon, Briac, François, Georges SONGTHONG-MARCHAND fils de Yann MARCHAND et Laure DABADIE 
St Jacut  1er juil : Kéwan, Corentin, Marrel ROBIOU fils d�Anthony et d�Aurélie NGONO 
   1er juil : Sacha BERNOUX-GAUCHET fils de Théophane et d�Anouckka BERNOUX 
   16 juil : Jean, Armand, Marie MANUEL fils de Guillaume et de Tiphaine LECOEUR 
   16 juil : Louis, Antoine, Marie MANUEL fils de Guillaume et de Tiphaine LECOEUR 
   16 juil : Gabrielle, Hélène, Marie FANON fille de Benjamin et de Chloé de LAVENNE 
 13 août : Ferréol, Etienne, Thomas, Marie MERLIN-AUBERT fils d�Alban et de Marie AUBREE 
Tréméreuc   5 août : Timéo, Bernard, Fabrice BOULLE-GARDRINIER fils de Serge BOULLE et de Gwendoline GARDRINIER 

Mariages - Nous redisons à ces couples nos meilleurs v�ux de bonheur : 
Lancieux 17 juin 15h00 Thibaud BOUCHARD et Amélie POUCH 
 24 juin 15h00 Etienne MORIN et Maria NEVEU 
 15 juillet 15h00 Aymeric COLLIN de la BELLIERE et Marine DELISLE 
 5 août 14h30 Mickaël QUINTON et Audrey KERC�HROM 
 12 août 15h00 Nicolas MORIN et Albane BOROCCO 
 19 août 14h30 Nicholas FEENEY et Pauline DAURIAC 
Pleslin 17 juin 15h00 Gulick GARNIER et Laëtitia PRESSARD 
Ploubalay 17 juin 15h00 Ambroise DORMEUIL et Charlotte de SAINT-LEGER 
 8 juillet 14h30 Gilles BAILBLED et Olga RUSHAKOVA 
 15 juillet 15h00 Cédric OZIER-LAFONTAINE et Cécile CHAVANCE 
 29 juillet 15h00 Géraud de la MAISONNEUVE et Hélène de BARMON 
Saint Jacut 24 juin 15h30 Hugues BENOIT-CATTIN et Anne-Laure VANDAME 
  8 juillet 15h00 Timothée AZAIS et Isaure de VILLEPIN 
 14 juillet 15h30 Pierre-Louis ROCHER et Constance ALIBERT 
Trégon 1er juillet 15h30 Killian DENOS et Barbara POINARD 
Trigavou 5 août 15h00 Laurent LAMY et Sonia VERNEY 

Obsèques - Aux familles qui ont vécu un deuil, nous redisons notre sympathie : 
Lancieux 11 juillet Pierre LEMEE 81 ans                       21 juillet  Catherine DEMARTY (née ANSIAU) 
 26 juillet Chantal BOURCIER (née AUPIED) 88 ans      17 août  Germaine BAUCHE 90 ans 
Pleslin 10 juillet Colette HERT (née HUGHENIN) 90 ans    29 juillet Madeleine ADAM (née RIOCHE) 77 ans 
Ploubalay 20 juillet Christiane HAMONIAUX 71 ans   
Saint Jacut 19 juin  Marie Thérèse GUERIN (née HERY) 86 ans        27 juin  Philippe SIMON 86 ans 
   6 juillet Marie France BESSUEILLE (née GUILLARD) 79 ans           13 juillet  Daniel BRIAND 94 ans 
 22 juillet Martine PAITRY (née RUELLE) 67 ans      19 août  Léa DUTEMPLE (née LE GOFF) 99ans 
Trégon 17 août Raymond Pierre 86 ans                        Trigavou 23 juin Pascal MOUEZANT 69 ans 
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Projets de mariage 
 
Lancieux 2 septembre 15h00 Kévin BERTHEU et Adeline BUIRON 
Plessix-B. 30 septembre 15h30 Charles Hubert MORIN et Marie CRABIT 
Ploubalay 9 septembre 15h00 Maxime GUEZIN et Eloïse ANGER 
Saint Jacut 1er septembre 15h00 Gary BAUDEMONT et Rita FARAH 
 21 octobre 15h00 Hubert de SERRANT et Marie de FERAUDY 
 

Agenda de la paroisse 
 

Rentrée des Mardis Ensemble à Ploubalay 
Mardi 5 septembre rentrée des Mardis Ensemble : accueil du soir du CP au CM2, tous les mardis (hors vacances) 
de 16h30 à 19h à la maison paroissiale de Ploubalay 

Catéchèse enfants � Inscription et réinscription 
Accueil de tous les enfants à partir de 3 ans, baptisés ou non. Pour s'inscrire, plusieurs possibilités au choix : 

· Télécharger le bulletin d�inscription sur notre site onglet catéchèse et le renvoyer à kt.ploubalay@gmail.com  
· Venir aux permanences inscription : 

o Samedi 9 septembre de 14h à 18h au Forum des Associations de Ploubalay, salle des sports Jean Cochet. 
o Les samedis de septembre de 10h à 12h à la maison paroissiale de Ploubalay 

Nouveau projet pour la rentrée : Mardis Ensemble à Pleslin 
Nous proposons aux enfants du CP au CM2 qui habitent au sud de la paroisse de se retrouver une fois par mois 
pour un temps de catéchèse et de jeux animé par des parents et grands-parents de la paroisse, de 16h30 à 18h00 
à la salle paroissiale de Pleslin. Première rencontre mardi 19 septembre. Renseignements et inscriptions :  
· Vendredi 8 septembre de 17h à 19h30 au forum des associations de Pleslin,  
· Mardi 19 septembre à partir de 16h30 à la salle paroissiale de Pleslin. 

Rentrée de l�Eveil à la foi 
Samedi 16 septembre 10h à la maison paroissiale de Ploubalay 

Rentrée paroissiale et accueil des nouveaux paroissiens 
Dimanche 17 septembre après la messe de 11h pot de rentrée et d�accueil des nouveaux paroissiens 
L�après-midi à 15h : randonnée 

Soirée de présentation du parcours Alpha 
Mercredi 20 septembre 19h30 maison paroissiale de Ploubalay : autour d�un buffet dinatoire, soirée de 
présentation du parcours Alpha 2023 prévu les mercredis soir du 27 septembre au 6 décembre hors vacances 

Dimanche Autrement « Bénédiction des cartables » 
Dimanche 24 septembre 11h église de Ploubalay : Dimanche Autrement « Bénédiction des cartables » 
célébration sans Eucharistie, la messe est à 9h30. 

Présentation du parcours « Catéchèse adulte »  
Mercredi 4 octobre 15h30 maison paroissiale de Ploubalay : présentation du parcours « Catéchèse adulte » 
2023 prévu les mercredis après-midi une fois par mois d�octobre 2023 à juin 2024 

Apéritif d�accueil des nouveaux  
Jeudi 12 octobre 18h maison paroissiale de Ploubalay : apéritif avec des membres de l�EAP et du conseil 
pastoral pour accueillir les nouveaux paroissiens : faire connaissance, écouter leurs demandes et les orienter. 
 

Quelques propositions de notre diocèse et des alentours 
 

Exposition-évènement ARCABAS à Saint-Brieuc  
Jusqu�au 17 septembre exposition d�une quarantaine d��uvres du grand artiste ARCABAS au sein de la Maison 
diocésaine Saint-Yves, rue Mathurin Meheut à Saint-Brieuc.  
Entrée libre. Renseignements et horaires sur le site du diocèse 

Congrès Mission 2023 à Nantes 
Du 29 septembre au 1er octobre Le rendez-vous du Grand Ouest pour tous ceux qui veulent annoncer l'Évangile. 
Tables rondes, ateliers, stands, veillées � pour puiser des idées.  
Renseignements sur le site du diocèse 

Réservez la date de la prochaine cousinade de notre diocèse 
Samedi 7 octobre 2023 à la Ville Davy (Quessoy).  
Renseignements sur le site du diocèse 
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Propositions de rentrée 

Permanences du Secours Catholique 
Le Secours Catholique du secteur de Ploubalay-Pleslin (les 9 clochers de la paroisse) vous propose, à partir de 
septembre, un après-midi convivial autour d'un café, de 14h30 à 16h30 : 

· Le 1er jeudi du mois à Ploubalay (maison paroissiale) 
· Le 3ème jeudi du mois à Pleslin Trigavou, salle sainte Brigide. 

Vous pouvez nous joindre à tout moment au 06 15 29 03 78.  
Nous sommes présents pour vous aider, vous accompagner. 

Parcours Catéchèse adulte 
« Soyez prêts à tout moment à présenter une défense devant quiconque vous demande de rendre raison de 
l�espérance qui est en vous. » (1P 3,15) 

Chrétiens, nous devons être en mesure d�expliquer comment notre foi remplit et oriente notre vie d�homme et de 
femme. Ce devoir n�est pas seulement pour les prêtres ou les férus de théologie mais pour chacun de nous. 
Le message de l�Evangile, qui est pour tous, ne doit pas rester quelque chose d�abstrait, de confus, ou qui se 
réduirait à quelques pratiques plus ou moins contraignantes. Bien au contraire, chacun doit pouvoir comprendre ce 
message et se l�approprier librement, en toute connaissance de cause pour en tirer un supplément de liberté, de 
paix et de joie. C�est à ce prix que le chrétien peut devenir missionnaire. 
C�est pourquoi la paroisse vous propose un parcours d�approfondissement et de compréhension de la foi 
chrétienne. Ce parcours s�adresse aux adultes désireux de compléter des connaissances jugées trop succinctes 
ou confuses. C�est une opportunité pour les personnes ayant suivi le parcours Alpha, qui souhaitent fonder en 
raison ce qu�ils y ont découvert. 
Il se déroule sur 9 séances, un mercredi par mois à 15h30 d�octobre à juin. Il aborde les grands sujets qui 
structurent la réflexion sur la foi : le Salut, l�Ecriture, les sacrements, la prière, le péché, � 
Mercredi 4 octobre 15h30 maison paroissiale de Ploubalay : présentation du parcours « Catéchèse adulte » 

Groupes bibliques 
A partir du 9 octobre, reprise des groupes de lecture de la Bible, chaque mois, les lundi ou mardi matin. Nous 
abordons le Livre du Deutéronome pour comprendre comment les rédacteurs de la Bible ont interprété l�histoire de 
leur peuple. Nous en lirons certains passages, avant de commencer l�étude des Livres historiques (Josué, Juges, 
Samuel, Rois). Chacun peut se risquer à sa propre lecture et à écouter celle des autres. Nous découvrons ainsi 
cette Parole de Dieu qui se révèle dans le dialogue. Les groupes sont ouverts à tous.  

Contact : Myriam de La Marnierre 06 87 15 60 63 

Ateliers Sainte-Brigide 
Dans les salles « Sainte Brigide » situées chemin de Riquamus à Trigavou, l�Union Paroissiale des Familles de 
Trigavou organise régulièrement des ateliers ludiques et créatifs, ouverts à tous, à partager en familles avec 
enfants et petits-enfants (ateliers manuels, contes, mini-pélé�). Voir les dates dans le calendrier 2023-2024 joint. 
Contact : Claire Schmitt 07 81 85 83 18 
 

Retours en images 
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22 juillet Concert dans l�église de Lancieux             30 juillet à St Jacut : fête de Saint Christophe, bénédiction des moyens de transport 
 

 

 

 

 

 

 

 

10 août : pèlerinage paroissial au Mont Saint-Michel : traversée à pieds de la baie, messe avec le P.Félix et pique-nique au pied du Mont. 
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Retours en images - Assomption 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 août soir Plessix-Balisson : messe puis procession aux flambeaux vers ND de Fatima   15 août matin Langrolay : messe près de la grève 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

15 août matin Lancieux : procession de la Vierge de l�église jusqu�au moulin, puis messe en plein air devant le moulin de Buglais 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 août soir Pleslin : procession et prières mariales au Château de la Motte Olivet 
 
 

Fiche d�abonnement / réabonnement au bulletin mensuel « Le Bon Grain » 
L�abonnement se fait pour l�année civile (11 numéros par an) et prend fin avec le n°01 de l�année suivante. 

è Cochez la solution que vous choisissez parmi les trois possibilités : 
Abonnement annuel papier seul 20�                Soutien 30� 

Vous recevez par la poste l�édition papier du bulletin mensuel 
Abonnement annuel numérique seul 5�                Soutien 30� 

Vous recevez par mail la version numérique PDF du bulletin mensuel, 
ainsi que les autres communications numériques de la paroisse 

Abonnement annuel papier et numérique 25�              Soutien 30� 
Cumul des 2 options précédentes 

è Complétez les informations ci-dessous et envoyez la fiche complétée avec votre règlement à : 

Paroisse de Ploubalay � 3 rue du Général de Gaulle -22650 Beaussais sur Mer 
 

M. & Mme   ; M.   ; Mme   ; Mlle         Autre (M. l�abbé, s�ur, etc�) �................................................................ 
NOM et Prénom : ���������������������������������................................... 
Adresse Postale : .......................................................................................................................................................... 
���������������������������������������........................................... 
Code postal et Commune : ........................................................................................................................................... 
Adresse Mail : ............................................................................................................................................................... 
Somme versée��������   en espèces ou en chèque (rayer la mention inutile) � Date : ��...������. 
Les chèques sont à libeller à l�ordre « AD Paroisse de Ploubalay » 
Observations éventuelles : 

 

Abonnement en 
cours d�année : 
tarif au prorata du 

nombre de numéros 



Pour vivre nos dimanches de façon joyeuse et fraternelle, nous vous

proposons de nous retrouver une fois par mois, les après-midi pour des jeux,

une rando, un ciné, un concert... L'occasion aussi de venir accompagné.

Des déjeuner-buffet partagés où chacun apporte un plat pour

déjeuner ensemble à la maison paroissiale

Des tables-ouvertes où des paroissiens reçoivent à déjeuner d'autres

paroissiens. Cela se fait sur inscription

Afin de mieux se rencontrer et de tisser des liens fraternels nous vous

proposons deux formules :

Un temps pour venir « comme on est », accueillir la miséricorde de notre

Dieu et sa consolation, déposer son fardeau, demander la prière des frères,

le sacrement de réconciliation, laisser Dieu nous toucher et nous bénir. Les

veillées ont lieu le soir à 20h30 dans l'église de Ploubalay.

Après Pontmain, nous vous proposons d'aller ensemble le 13 avril à

Querrien confier nos intentions et notre paroisse à Notre Dame de

Toute Aide. 

Après la Terre Sainte, nous vous proposons un pèlerinage à Rome du 28

avril au 1er mai puis à Assise du 1er au 5 mai. Possibilité de venir à Rome

et Assise ou seulement l'un des deux.

Lors de ces messes la liturgie est adaptée aux enfants et à leur

cheminement vers les sacrements. 

Une liturgie de la Parole est également proposée aux enfants de 3 à 6 ans.

Propositions 2023-2024
Dimanche Autrement (DA)

Déjeuner-buffet partagés et tables ouvertes

Veillées Miséricorde et consolation

Pèlerinages

Calendrier 2023 - 2024

Messes des familles

 Lancieux

Langrolay

Pleslin

Plessix-Balisson

Ploubalay

Saint-Jacut

Trégon

Tréméreuc

Trigavou

 

"Nous voulons bâtir ensemble une paroisse

ouverte, chaleureuse et fraternelle, qui vit

de l�Amour de Dieu et le partage."

Paroisse de Ploubalay



sam 16 - 10h Rentrée de l'Eveil à la foi à la maison paroissiale (MP)

dim 17 -  Rentrée paroissiale - pot - accueil des nouveaux

               15h Dimanche Autrement (DA) randonnée 

 mer 20 - 19h30 Soirée de présentation Alpha à la MP

 dim 24 - 11h DA Bénédiction des cartables - pot

 mer 4 - 15h30 catéchèse adultes : présentation à la MP

 dim 8 - 11h Messe suivie d'un déjeuner-buffet partagé à la MP

 jeu 12 - 18h Apéritif d'accueil des nouveaux à la MP

 ven 13 - 20h30 église de Pleslin Veillée Serviteurs

 dim 15 - 17h DA cinéma débat - Cinéma Armor à Pleurtuit

 mer 25 - 15h-17h Atelier Sainte Brigide à Trigavou

 dim 12 - 11h Messe des familles suivie d'un pot

 dim 19 - 15h Dimanche Autrement : rando ou jeux selon la météo

 dim 26 - Table ouverte après la messe

 dim 3 - 11h Opération Parrains d'Avent - Messe suivie d'un pot

           - 15h DA Crèche Vivante

 jeu 14 - 20h30 - Veillée Miséricorde et Consolation à l'église de Ploubalay

 sam 16 -  15h-17h Atelier Sainte Brigide à Trigavou

 dim 17 - 11h Messe des familles et baptêmes d'enfants en âge scolaire

 dim 24 - Noël Autrement 15h-18h à l'église de Ploubalay

 jeu 28 - 17h Concert de Noël à l'église de Ploubalay

 jeu 11  - 20h Formation paroissiale sur la messe à la MP 1/3

 dim 21 - 11h Messe des familles suivie de la fête paroissiale : 

              Apéritif - déjeuner partagé - Spectacle

 dim 4 - 11h Messe suivie d'un pot

              15h DA Jeux d'intérieur à la maison paroissiale

 jeu 8 - 20h Formation paroissiale sur la messe à la MP 2/3

 dim 11 - Table ouverte après la messe

mer 28 -  15h-17h Atelier Sainte Brigide à Trigavou

 dim 10 - Déjeuner-buffet partagé après la messe à la MP

 jeu 14  - 20h30 - Veillée Miséricorde et Consolation

 dim 17 - 11h Messe des familles suivie d'un pot

               17h DA cinéma débat - Cinéma Armor à Pleurtuit

 jeu 21 - 20h Formation paroissiale sur la messe à la MP 3/3

 jeu 4 - 20h30 église de Pleslin Veillée Serviteurs

 dim 7 - 11h Messe des familles suivie d'un pot

 jeu 11 - 18h accueil des nouveaux à la maison paroissiale

 sam 13 - Pèlerinage paroissial à Querrien

mer 24 -  15h-17h Atelier Sainte Brigide à Trigavou

 dim 28 au dim 5 mai Pèlerinage paroissial à Rome et Assise

 mer 15 - 20h30 - Veillée Miséricorde et Consolation

 dim 26 - 11h Messe suivie d'un pot et déjeuner-buffet partagé à la MP

 dim 2 - 11h Messe avec baptêmes d'enfants en âge scolaire 

              et premières communions - suivie d'un pot

 dim 16 - 11h Messe de fin d'année suivie d'un pot 

              et pique-nique sur la plage

Septembre

Octobre

Novembre

Décembre

Janvier

Février

Mars

Avril

Mai

Juin

Calendrier 2023-2024


