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Mois de mai, mois de Marie

En arrivant à ce beau mois de mai, mois de Marie, nous 
sommes encore marqués par la joie de notre pèlerinage 
paroissial à Pontmain le 18 mars ! 

Les deux cars prévus n’ont pas suffi et il nous a fallu 
ajouter du covoiturage pour amener les 150 pèlerins. 

Beaucoup ont été touchés par l’histoire de l’apparition 
de Marie le 17 janvier 1871, dans le contexte 
dramatique de la guerre avec l’arrivée des prussiens 
aux portes de Laval. Touchés par le message que Marie 
donne aux enfants : « Mais priez mes enfants, Dieu 
vous exaucera en peu de temps. Mon Fils se laisse 
toucher ». Touchés aussi par la grâce des lieux : grange 
de l’apparition, petite église du village, magnifique 
basilique … Touchés encore par la personnalité et le 
rôle clé de l’abbé Guérin qui fut curé de ce petit village 
de 1836 à 1872 ! 

Grâce de Pâques 
Nous goûtons encore la joie de Pâques, des baptêmes 
de la veillée pascale et du dimanche, des célébrations 
pour les enfants des écoles, curieux de voir le « jardin 
de Pâques » réalisé par les enfants du patronage et qui 
ont posé beaucoup de questions. 

Dossier spécial « Chapelet - Rosaire »  
Il nous a semblé intéressant de nous replonger aux 
sources de cette belle prière mariale du chapelet et du 
Rosaire. Peut-être, pensons-nous parfois qu'il s'agit 
d'une prière désuète ? Simpliste ? 

En se penchant sur la question, il est impressionnant de 
voir que Marie elle-même lors de ses apparitions 
demande la prière avec insistance, notamment celle du 
chapelet à Fatima. A Lourdes, Marie encourage 
Bernadette qui raconte : « Comme poussée par une 
force incontrôlable, j’ai pris mon chapelet et je suis 
tombée à genoux. La Vierge Marie m’a fait un signe 
d’approbation et a pris le chapelet qui pendait à son 
bras droit entre ses mains. Quand j’ai voulu faire le 
signe de croix, mon bras est resté comme paralysé. Ce 
n’est qu’une fois que Marie se soit elle-même signée 
que j’ai pu le faire également. Elle m’a laissée prier 
seule. Elle a fait passer les perles de son chapelet entre 
ses doigts, en silence. Elle ne se joignait à moi que pour 
réciter le Gloria à la fin de chaque verset. » 

Par ailleurs, quantité de Saints ont pratiqué et vivement 
recommandé cette prière. Alors ne devons-nous pas 
écouter ces demandes répétées, faire l'effort de 
redécouvrir et pratiquer cette prière ? Le mois  de mai 
nous en donne l’opportunité chaque semaine dans 
pratiquement toutes nos églises. 

Certains pensent peut-être que ces dévotions mariales 
nous éloignent de Jésus. Saint Louis-Marie Grignion de 
Montfort a magnifiquement démontré le contraire par 
ses écrits et par sa vie que vous retrouverez dans la 
Saga des saints. 

Vers la Pentecôte 
Que Marie nous accompagne et nous guide pour 
accueillir l’Esprit Saint qui vient nous renouveler ! 

P. Olivier, votre curé 
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Mois de mai, mois de Marie : le rosaire 

Le mois de mai est 
traditionnellement associé 
au mois de Marie, non pas 
à cause de la liturgie mais 
plutôt à cause du cycle des 
saisons. En Europe, le 
mois de mai c’est le mois 
des fleurs, le mois où le 
printemps se manifeste 
dans toute sa vitalité. Par 
tradition les statues de 
Marie sont ornées de 
couronnes de fleurs le 
premier mai. Il y a donc très 
probablement un lien entre 
la beauté de la flore qui se 
déploie au mois de mai et 
notre Mère du ciel.  

Les origines du rosaire 
Dès les premiers temps de l’Eglise, Marie est unie à son 
Fils Jésus dans l’amour des chrétiens et la prière des 
fidèles. 

Jusqu’au XIIe siècle, la salutation de l’ange Gabriel 
s’enrichit peu à peu et devient le « je vous salue Marie » 
que nous récitons. 

Au XIIe siècle, la dévotion à Marie prend une importance 
considérable en Occident. Les cordelettes à nœuds puis 
les bouliers à grains vont être utilisés dès lors pour 
compter les Je vous salue Marie. On parle du Psautier de 
Marie. 

Au XIVe siècle, on aime couronner les statues de la 
Vierge avec des petits chapeaux de fleurs, d’où chapelet, 
ou avec des guirlandes de roses ou rosaire, comme ceux 
dont on coiffait les jeunes filles aux jours de fête. C’est 
alors qu’on baptise de ces jolis noms les cordelettes et les 
bouliers qui servent à compter les Pater et les Ave. 
Chaque Ave Maria est comme une rose offerte à la Vierge 
Marie ! 

Au XVe siècle, pour faciliter la mémorisation, on passe à 
l’usage de regrouper les Ave en quinze dizaines, (pour les 
150 psaumes), toutes introduites par un Pater. Le Rosaire 
est né. C’est au frère Alain de la Roche, né en Bretagne 
en 1428, entré dans l’Ordre des prêcheurs (dominicains) 
que l’on doit sa diffusion. Il devient le grand apôtre du 
Rosaire. Curieusement, Alain de la Roche attribue l’origine 
du Rosaire à St Dominique, le fondateur de son ordre, 
mort en 1221. Bien que sans fondement historique, cette 
légende sera répétée jusqu’à une époque récente. 

En 1571, le Pape Pie V, dominicain, institue comme 
fête de Notre-Dame du Rosaire le 7 octobre, en 
action de grâce pour la victoire de Lépante sur les 
Turcs considérée comme un miracle obtenu par la 
prière du Rosaire dans laquelle toute la chrétienté 
s’est impliquée à sa demande. 

Le Rosaire devient la prière du peuple chrétien 

Au long des siècles, de grands chrétiens 
vont y attacher leur nom. 
Au XVIIIe siècle, Louis-Marie Grignion de Montfort 
est le grand apôtre du Rosaire. « Le Rosaire est 
l’arme la plus puissante pour toucher le Cœur de 
Jésus, Notre Rédempteur, qui aime tellement sa 
Mère. » 

Au XIXe siècle, Pauline Jaricot lance le Rosaire 
vivant ; le Pape Léon XIII consacre à la prière du 
rosaire douze encycliques, ce qui le fait appeler « le 
Pape du Rosaire ». 

Au XXe siècle, à Fatima, en 1917, la Vierge elle-
même déclare à trois enfants : « Je suis Notre-Dame 
du Rosaire. Je suis venue pour exhorter les fidèles à 
réciter chaque jour le chapelet, à faire pénitence pour 
leurs péchés et à changer de vie ». 
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Saint Jean-Paul II 

Tout au long de son pontificat, il récite quotidiennement le 
Rosaire et l’encourage : « Que de grâces n’ai-je pas 
reçues de la Vierge Sainte à travers le Rosaire, c’est ma 
prière préférée, elle est merveilleuse de simplicité et de 
profondeur. » 

Benoît XVI 

« Le Rosaire n’est pas une pratique reléguée au passé. 
Quand on récite le chapelet, on revit les moments 
importants de l’histoire du Salut. Avec Marie, on tourne 
son cœur vers le mystère de Jésus. Le Rosaire, prié de 
manière authentique, profonde, apporte paix et 
réconciliation. C’est une médiation biblique. » Jusqu’à la 
fin, Benoît XVI se rendait chaque jour à la grotte de 
Lourdes du Vatican pour réciter le chapelet. 

Le Pape François 

Le pape François a ancré sa prière dans le Rosaire, à 
l’école de St Jean-Paul II. « Si nous voulons être chrétien, 
nous devons être marial (St Jean-Paul II) » a rappelé le 
pape François à Fatima, qui est aussi un grand marial. Il 
se lève à 4h du matin pour prier et faire oraison. En 2005, 
sa rencontre avec St Jean-Paul II a été forte. « Je suis allé 
prier le Rosaire que le Saint Père guidait, il était à genoux. 
J’ai saisi la présence de Marie dans la vie du pape, depuis 
je prie tous les jours les mystères du Rosaire. »  

Carlo Acutis 

« Après la Sainte Eucharistie, le Saint Rosaire est l’arme 
la plus puissante pour combattre le diable. C’est le plus 
court chemin pour monter au ciel. » 

Et sur notre paroisse ? 
Il existe des chapelets médités et des groupes de prière 
mariale. 
 

Méditation du chapelet :  

Toute l’année : les jeudis 17h45 à l’église de Tréméreuc 
et les dimanches à 18h à Trigavou. 

En mai : lundi 17h30 à Ploubalay, mardi 18h à Pleslin, 
mercredi 17h30 à Langrolay, jeudi 11h à Lancieux (sauf le 
18 mai Ascension), vendredi 17h en alternance à Saint-
Jacut (5 et 19 mai) ou Trégon (12 et 26 mai). 

Témoignage de Geneviève : « Le chapelet, récité en 
groupe, rend la prière plus forte. Nous revivons la vie du 
Christ à travers les mystères, en compagnie de la Vierge 
Marie. Nous prions pour nous, pour les autres, pour les 
familles, pour les défunts, les prêtres. C’est un moment de 
communion et de partage très fort. Merci à l’équipe de 
Trigavou qui fait perdurer ce chapelet chaque dimanche. » 
 

Rosaire Vivant selon Pauline Jaricot  

En 1826, Pauline JARICOT fonde à Lyon l'Association du 
Rosaire vivant. Il s’agit de former un groupe de 20 
personnes qui récitent chaque jour une dizaine du 
chapelet en se répartissant les 20 mystères du rosaire. 
Ainsi, chaque jour le rosaire est dit par ce groupe de 20 
priants.  

Témoignage de Bénédicte : « Le rosaire vivant 
permet que tout un rosaire soit médité chaque jour ; 
c’est un lieu où on se porte les uns les autres dans la 
communion des saints et où l’on prie pour les 
intentions de chacun, même non exprimées ». 

 

Equipes du rosaire :  

Créées en 1955, les Equipes du Rosaire sont un 
mouvement d’apostolat des laïcs. C’est un 
mouvement missionnaire… autour de chez soi ! 

C’est un petit groupe de personnes qui se retrouvent 
en deux temps de prière : 

• chaque mois : la prière ensemble “à la maison”, 
chez l’un ou l’autre des membres de l’équipe, pour 
méditer la Parole de Dieu en s’appuyant sur le feuillet 
mensuel “Le Rosaire en Equipe”. 

• chaque jour : la prière personnelle, méditation d’un 
mystère de la vie de Jésus-Christ en lien avec les 
autres membres des équipes, grâce au “Livret de 
Prière Quotidienne”. 

Témoignage d’Agnès : « Le soutien de l’équipe nous 
permet de rester fidèle à une dizaine de chapelet 
quotidienne et la réunion mensuelle est très riche par 
l’approfondissement de l’évangile et par le partage 
de nos intentions, qui est toujours un moment de 
prière intense. » 

Conclusion 
En ce beau mois de mai, à nos chapelets ! 

n Agnès et Béatrice 

.  

Les derniers jours de la vie de Padre Pio, lorsqu’on lui demanda 
ce qu’il laissait en héritage, il répondit : « Je vous laisse le chapelet. » 
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Nous étions 150 pour cette journée de pèlerinage paroissial sous la protection de la Vierge Marie. 

Statue représentant l’apparition de Marie aux enfants 

Ce fut une très belle journée, faite de partages et 
retrouvailles et de tous ces liens combien importants qui 
construisent notre communauté. 

Des parcours spécifiques étaient prévus pour les 
grands et les petits avec des échanges sur notre 
relation à Marie, la visite des lieux d’apparitions, etc. 

Marie nous a appelés et le Seigneur nous a accueillis 
par cette belle mosaïque : 

Christ sur le tympan réalisé à l’occasion des 150 ans de la Basilique 
 

 
Dans la grange, fresque représentant l’apparition de Marie 
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Notre paroisse se compose de 9 relais : dans chacun 
d’eux, une petite communauté s’occupe d’ouvrir, 
entretenir, fleurir l’église. Elle veille à l’accueil des 
familles qui viennent pour les baptêmes, mariages, 
obsèques. Elle organise les processions, les messes… 
Marie est partie pour nous à leur rencontre. 

Ploubalay 

Ils sont nombreux les acteurs de Ploubalay. Ici l’activité 
est continue. Hiver comme été, l’église et la maison 
paroissiale accueillent une partie des activités de la 
paroisse.  

Dans l’équipe les « 2 Marie », Michel et Marie-Thérèse 
connaissent Ploubalay depuis toujours, certains ont eu 
la chance d’y être baptisés. Théa nous parle de l’histoire 
du clocher, d’une fameuse crèche vivante où les 
animaux sont entrés dans l’église, quand elle croise ses 
enfants du caté (devenus adultes) ils lui en parlent 
encore ! Bénédicte évoque la période difficile de la 
fermeture de l’église pendant les travaux (2012-2015). 
Tous se réjouissent de la vitalité peu à peu retrouvée et 
de l’arrivée de jeunes prêtres. Marie-France nous 
partage sa joie d’être ici : « Je me sens bien dans cette 
église belle et lumineuse. On fait de belles rencontres. 
Et puis St Pierre et St Paul, ce n’est pas n’importe 
qui ! ». Avec Annick, Monique R. et une petite équipe, 
elles s’occupent du fleurissement. Une attention de tous 
les jours. Elles sont souvent à la recherche de fleurs : si 
vous avez des fleurs dans vos jardins, n’hésitez pas à 
les déposer près de la maquette de l’église à gauche du 
chœur, le vendredi matin. Marie Rouault s’occupe du 
linge. Il y a aussi le ménage de l’église à assurer : 
Marie-Thérèse rassemble les troupes régulièrement : 
« Nous avons besoin de bras plus jeunes : notamment 
pour dépoussiérer les retables. » Nous lançons un 
appel aux bonnes volontés.  

La maison paroissiale 
Michel a suivi, avec une équipe, la rénovation de la 
maison paroissiale ; depuis il continue d’être investi 
dans l’entretien du bâtiment, le suivi des 
investissements avec le CPAE. Si quelque chose ne 
marche pas, « Allo Michel ? » et il arrive rapidement 
nous précise Monique. Présent aussi à la chorale et à 
l’accueil, Michel aime se tenir « à disposition ! » 

La Maison paroissiale est le lieu d’une multitude 
d’activités, réunions, rencontres, pliage du bulletin 
paroissial… Le planning est de plus en plus rempli et il 
n’est pas rare que toutes les salles soient prises en 
même temps. C’est aussi le lieu des permanences 
d’accueil les mardis, vendredis et samedis matin. Une 
joyeuse troupe envahit les locaux tous les mardis entre 

16h30 et 18h30 pour le patronage : ils sont jusqu’à 30 
enfants. Et le samedi matin une fois par mois, une 
vingtaine de 3-6 ans se rassemblent pour l’éveil à la foi. 
Cette maison fourmille et tourne grâce à une maîtresse 
de maison discrète et efficace : Monique Josselin. 

Monique est la correspondante du relais de Ploubalay. 
Avec 50 ans de vie associative à son actif, elle connait 
bien les gens. Elle veille à ce que chacun trouve sa 
place, et que chaque place soit occupée, notamment 
lors des messes pour l’accueil, les lecteurs, quêteurs, 
sacristains : c’est tout un petit monde qui œuvre pour 
que nos liturgies soient belles… L’été est dense avec 
les deux messes dominicales et des bénévoles en 
vacances : nous faisons appel aux vacanciers pour 
renforcer les équipes, n’hésitez pas à vous faire 
connaître. 

Solidarité 
A Ploubalay, les liens sont étroits avec l’Epicerie 
Solidaire où plusieurs paroissiens sont engagés. 
L’opération « Rois Mages » s’est mise en place pour 
prendre soin des bénéficiaires au moment de Noël. 
Cette collecte de cadeaux est faite chaque année 
pendant l’Avent dans nos églises. 

Théa et Bénédicte assurent une permanence d’accueil 
avec l’équipe du Secours Catholique chaque mois 
dans les locaux de la maison paroissiale : le premier 
jeudi du mois de 14h à 16h30. 

Tous les troisièmes jeudis du mois, la messe est 
célébrée à la résidence du Parc. Cette messe est 
animée par des bénévoles de Présence fraternelle. 
Marie-Thérèse et Cathy viennent aussi soutenir, par 
leur chant, les célébrations d’obsèques. 

Temps de convivialité 
Le café du vendredi est proposé après la messe de 
10h30, à la maison paroissiale. Françoise accueille 
ceux qui veulent échanger et vivre un moment fraternel.  

Michel A., Michel P. et André nous préparent une fois 
par mois un pot à l’issu de la messe dominicale de 11h. 

Ces temps de convivialité sont précieux pour accueillir 
les nouveaux et faire davantage connaissance. 

Une église visitée 
Nicole et Marie Radenac ouvrent l’église, Alain la ferme. 
Il nous partage sa joie : « Le soir, mon grand plaisir c’est 
de fermer l’église : on est seul avec le Seigneur, c’est 
fort ! ». Alain s’occupe en outre de la sacristie, des 
cierges et votives pour la paroisse ; il est marqué par le 
nombre de passages, tous les jours il y a du monde. 
Cela est confirmé par la boîte à intentions : « il y en a 
énormément, beaucoup de personnes qui souffrent, qui 
sont douloureuses. C’est précieux d’avoir un groupe de 
priants qui portent ces intentions dans la prière. » 

L’église est aussi le lieu, deux fois par an, d’une 
célébration joyeuse avec les enfants de l’école Saint-
Joseph de Ploubalay. Les enfants sont venus le Jeudi 
Saint et le père Johan leur a fait vivre en mime le 
lavement des pieds ; puis ils ont admiré le jardin de 
Pâques qui illustre les évènements de la semaine 
sainte. A Noël, c’est la magnifique crèche installée par 
Lucien et Richard qui permet aux enfants d’imaginer la 
naissance de Jésus. 
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6 Saga des saints  

Saint Louis-Marie Grignion de Montfort

Louis naît à Montfort près de Rennes le 31 janvier 1673.  
Il est le deuxième des 18 enfants d’un avocat breton 
mais son grand frère étant mort à l’âge de 5 mois avant 
sa naissance, Louis prend le rôle de l’aîné. Six autres 
de ses frères et sœurs mourront en bas âge.  

A l’école à Montfort, puis au collège chez les Jésuites à 
Rennes, Louis est un excellent élève. Louis a appris de 
sa mère à aimer la Sainte Vierge et à méditer le 
chapelet. C’est avec, dans le cœur, cet amour 
particulier pour sa Mère du Ciel qu’au moment de sa 
confirmation, il choisit d’ajouter « Marie » à son prénom.  

A cette époque, Louis se dévoue déjà pour les pauvres 
et les malades.  

A l’âge de 18 ans, il quitte Rennes pour se rendre à pied 
à Paris après avoir fait le vœu de pauvreté. Il ajoute 
alors à son nom son lieu de naissance. Quelque temps 
après, il entre au séminaire de Saint Sulpice. En plus de 
ses études au séminaire, Louis suit des cours de 
théologie à la Sorbonne.  

Il dévore les Pères de l'Église, s'intéressant 
spécialement à tout ce qui concerne la Vierge Marie.  

 

Louis est ordonné prêtre à 27 ans le 5 juin 1700. C'est 
à l'âge de 27 ans et à l'autel actuel de la Sainte-Vierge, 
en l'église Saint-Sulpice, qu'il célèbre sa première 
messe, le 5 juin 1700. 

Il se consacre d’abord à la prédication dans la région de 
Nantes. Il va ensuite à Poitiers où il réorganise l'hôpital 
avant d’en devenir aumônier. 

Le père de Montfort est vite apprécié par les pauvres et 
les plus fragiles dont il prend soin.  

Dans le même temps, il entretient des amitiés 
spirituelles avec des gens plus aisés. Parmi eux, les 
époux de la Garaye, nommés plus tard par Jean-Paul II 
« les époux charitables », qui vont offrir leur château 
pour le soin des malades. 

 

C’est à Poitiers qu’il fait la connaissance de Marie-
Louise Trichet avec qui il fondera la congrégation 
hospitalière des « Sœurs de la Sagesse » qui sera 
officiellement approuvée en 1715 et qui étendra son 
activité à l’enseignement.  

 

Mais les succès du père de Montfort suscitent la 
jalousie ; il se voit interdire de prêcher dans le diocèse 
de Poitiers.  

Il fait alors à pied le pèlerinage jusqu’à Rome pour 
demander l'avis du pape Clément XI. Il espère être 
envoyé loin. Mais le pape le renvoie en France : " Vous 
avez, Monsieur, un assez grand champ en France pour 
exercer votre zèle. N'allez point ailleurs. Et travaillez 
toujours avec une parfaite soumission aux évêques 
dans les diocèses où vous serez appelé.". Il lui confère 
le titre de "missionnaire apostolique" et lui donne un 
crucifix.  

 

Louis-Marie obéit et commence ses missions. Il 
prêchera 72 missions dans une dizaine de diocèses de 
l’Ouest de la France. Parmi elles, Rennes, Dinan, St 
Suliac et Bécherel, dans notre région. Il place ses 
missions sous la protection de la Vierge Marie et de 
l’archange St Michel.  

Dieu lui envoie un auxiliaire dans la personne d'un jeune 
homme qui s'attache à lui et qui, sous le nom de Frère 
Mathurin, fera le catéchisme pendant cinquante ans 
dans les missions avec lui et ses successeurs. 

Les procédés du père de Montfort sont souvent les 
mêmes : invitation à renouveler les promesses du 
baptême, processions, liturgies vivantes, Rosaire. Il a 
demandé - et obtenu - le don de toucher les cœurs. 
Avant même de parler, il tire son grand crucifix, le 
montre à l'assistance avec une telle flamme dans le 
regard que tout le monde est touché. 

 

 
Saint Louis-Marie Grignion de Montfort prêchant devant un 
calvaire, la croix du Christ et le chapelet marial en main.  
Vitrail de l’église de Montfort-sur-Meu. Photo : R. Blot. 
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A sa prédication Louis-Marie joint la charité, créant par 
exemple une soupe populaire à Dinan. 

Un soir à Dinan, portant sur son dos un miséreux 
couvert de lèpre trouvé sur son chemin, il frappe à la 
porte de la maison des missionnaires en criant : 
« Ouvrez à Jésus-Christ ! » L’homme défiguré par sa 
triste maladie, dormira dans le lit de Louis-Marie.  

« Dieu seul » est sa devise. Pour lui, Jésus-Christ doit 
être cherché, connu, et aimé par-dessus tout. L’aimer 
veut dire l’imiter et porter la croix sans rougir  

En 1712, à 39 ans, il rédige à La Rochelle son ouvrage 
le plus connu et le plus important : le Traité de la Vraie 
dévotion à la Sainte Vierge. 

Par la Vierge Marie, il découvre le chemin le plus aisé, 
court et sûr pour aller à Jésus. Il propose aux fidèles la 
consécration à Jésus par les mains de Marie. « C’est 
par la très Sainte Vierge Marie que Jésus-Christ est 
venu au monde, et c’est aussi par elle qu’il doit régner 
dans le monde. Pour aller à Jésus-Christ, il faut trouver 
Marie. » 

Il prêche sa dernière retraite à Saint-Laurent-sur-Sèvre 
en Vendée, le 5 avril 1716. C'est là qu'il meurt le 28 avril 
1716 à l'âge de 43 ans, épuisé par le travail et la 
maladie.  

Avant de mourir, le Père de Montfort a passé le 
flambeau à quelques disciples qui deviendront les 
Missionnaires de la « Compagnie de Marie », les 
« Frères de Saint Gabriel », et différents associés laïcs. 

Il a rédigé la « Règle des missionnaires de la 
Compagnie de Marie », un engagement par vœu de 
pauvreté de chasteté et d'obéissance. 

Louis-Marie Grignion de Montfort est béatifié en 1888 à 
Rome par le pape Léon XIII et canonisé en 1947 à 
Rome par le pape Pie XII. 

Aujourd’hui, beaucoup se consacrent à Jésus-Christ 
par Marie selon la méthode du saint. L’un des plus 
illustres est sans conteste le pape Jean-Paul II dont la 
devise Totus tuus est empruntée au Père de Montfort. 

n Bénédicte Repain 
Images : Wikipédia et site du diocèse de Rennes 

 

Prière de consécration à Marie de St Louis-Marie 
Grignion de Montfort 

Je Vous choisis, aujourd’hui, ô Marie, en Présence de 
toute la Cour Céleste, pour ma Mère et ma Reine.  

Je Vous livre et consacre, en toute soumission et 
amour, mon corps et mon âme, mes biens intérieurs et 
extérieurs, et la valeur même de mes bonnes actions 
passées, présentes et futures,  

Vous laissant un entier et plein droit de disposer de moi 
et de tout ce qui m’appartient, sans exception, selon 
Votre bon plaisir, à la plus grande Gloire de Dieu, dans 
le temps et l’éternité. Amen. 

 

 
Statue de la basilique Saint-Pierre du Vatican. Le saint empêche le 
démon de détruire son livre le Traité de la vraie dévotion. 

Citations de Saint Louis-Marie 
« Ne vous y trompez pas, il n’y a que deux chemins : 
un qui conduit à la vie, et qui est étroit ; un qui 
conduit à la mort, et qui est large ; il n'y en a pas de 
mitoyen. » Maximes et leçons de la Divine Sagesse 

« Toute notre perfection consiste dans le fait d’être 
conformés, unis et consacrés à Jésus Christ. C’est 
pourquoi la plus parfaite de toutes les dévotions est 
incontestablement celle qui nous rend conformes, 
nous unit, et nous consacre plus parfaitement à 
Jésus Christ. Or, étant donné que Marie est la 
créature la plus conforme à Jésus Christ il s’ensuit 
que, parmi toutes les dévotions, celle qui consacre 
et conforme davantage une âme à Notre Seigneur 
est la dévotion à Marie, sa sainte Mère, et que plus 
une âme sera consacrée à Marie, plus elle le sera à 
Jésus Christ. Jamais comme dans le rosaire, le 
chemin du Christ et celui de Marie n’apparaissent 
aussi étroitement unis. » Traité de la Vraie Dévotion 
à la Sainte Vierge 

Saint Jean-Paul II in Rosarium Virginis Mariae 
« Mystiquement, le rosaire nous transporte auprès 
de Marie, dans la maison de Nazareth, où elle est 
occupée à accompagner la croissance humaine du 
Christ. Par ce biais, elle peut nous éduquer et nous 
modeler avec la même sollicitude, jusqu’à ce que le 
Christ soit « formé » pleinement en nous. Cette 
action de Marie “n’empêche en aucune manière 
l’union immédiate des croyants avec le Christ, au 
contraire elle la favorise” (Concile Vatican II) » 
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Eglise Saint-Pierre et Saint-Paul de Ploubalay 

L’église actuelle a été construite de 1858 à 1873 en forme de croix latine. Elle comprend une nef avec bas côtés 
de cinq travées plus celle du clocher encastré, un transept et un choeur accosté de deux chapelles ouvrant sur le 
transept. Plusieurs objets remarquables se trouvent dans l’église : des fonts baptismaux en pierre du XVe siècle, 

des fonts baptismaux en marbre, datés de 1742 et l’aigle-lutrin du XVIIIe siècle. 

Le « Christ de la résurrection » sur la croix lumineuse est l’oeuvre du sculpteur Alain Savariau (2021) 
Détachés de la croix, ses bras nous entrainent dans la vie. 

Photo : Wilfrid Serizay 
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Messes en mai 2023 

En cas de doute, vérifiez ces horaires sur le site Messes.info ou dans la presse locale 

Mercredi 3 
mai 

10h30 Pleslin Messe précédée à 10h d’adoration et de confession - †Léa et †Aristide GILBERT.  
†Robert BOIXIERE 

Jeudi 4 15h00 Pleslin Foyer de l’Orme - †Azeline COLLET -- †Marie ROUILLÉ 
Vendredi 5 10h30 Ploubalay Messe précédée à 10h d’adoration et confession – †Pour les âmes du Purgatoire. 
Samedi 6 18h30 Lancieux 5ème dimanche de Pâques – †Jean Michel DENOUAL- †Abbé Louis ROUAUX 
Dimanche 7 9h30 

11h00 
Ploubalay 
Ploubalay 

5ème dimanche de Pâques – †Anne Marie ROUQUAT 
5ème dimanche de Pâques – †Jean Pierre VINOY - †Léonie BONENFANT 

Mercredi 10 10h30 Pleslin Messe précédée d’adoration et de confession – †Jean JOSSELIN 
Jeudi 11 15h00 St Jacut Ephad les Tamaris – Pour les soignants et le personnel de la résidence 

Vendredi 12 10h30 Ploubalay Messe précédée d’adoration et de confession – †Françoise de BARMON et Action 
de Grâce pour un futur bébé 

Samedi 13 18h30 Tréméreuc 6ème dimanche de Pâques – †Solange LEMOINE - †Xavier GUENNOC - 
†Laurence FREFIELD  

Dimanche 14 11h00 Ploubalay 6ème dimanche de Pâques – Marie et †Julien JUHEL – †Thérèse DOUABIN 
Mercredi 17 10h30 Pleslin Messe précédée à 10h d’adoration et confession - † Pour les défunts des familles présentes 
Mercredi 17 15h00 Ploubalay Résidence du Parc - †Pour les âmes du Purgatoire 
Jeudi 18 11h00 Ploubalay Ascension du Seigneur –Ascension du Seigneur – † Anne de SAINT PAUL - † Marguerite 

BRIEND - †Bruno PIALOUX 

Vendredi 19 10h30 Ploubalay Messe précédée à 10h d’adoration et de confession - Pour la Paix dans le monde 
Samedi 20 18h30 St Jacut 7ème dimanche de Pâques – †Monique et † Guy SAUVAGE – †Dominique BRISOU 

†Jean Yves GUYOT – †Aimé MÉNEC 
Dimanche 21 9h30 

11h00 

Ploubalay 

Ploubalay 

7ème dimanche de Pâques – †Jean et † Édouard COCHET 
7ème dimanche de Pâques – †Francis et †Maria JAN 

Mercredi 24 10h30 Pleslin Messe précédée à 10h d’adoration et confession - † Pour la paix dans le monde 
Vendredi 26 10h30 Ploubalay Messe précédée à 10h d’adoration et de confession – Pour les bienfaiteurs de la Paroisse  
Samedi 27 18h30 Langrolay Pentecôte – †Thérèse STIMOLO 
Dimanche 28 9h30    

11h00 
Ploubalay 
Ploubalay 

Pentecôte – †André MARTIN 
Pentecôte – †Antoinette POIDEVIN 

Mercredi 31 10h30 Pleslin Messe précédée à 10h d’adoration et de confession – †Daniel MÉLEC 

Méditation du chapelet tous les jeudis 17h45 à l’église de Tréméreuc et dimanches 18h à Trigavou 
et en mai : lundi 17h30 à Ploubalay, mardi 18h à Pleslin, mercredi 17h30 à Langrolay, jeudi 11h à Lancieux (sauf le 
18 mai Ascension), vendredi 17h en alternance à Saint-Jacut (5 et 19 mai) ou Trégon (12 et 26 mai). 
 

Joies et peines de la Communauté 
 

Baptêmes - Ces enfants ont été accueillis dans l’Eglise de Jésus-Christ, nous leur souhaitons la bienvenue : 
Ploubalay 19 mars : Mathéo, Maxime, Emile HALLIER fils de Romain et d’Emilie GRANDIN 
Ploubalay 19 mars : Adélaïde, Blandine, Jeanne d’AVIGNEAU fille de Benoît et d’Aude VILLENEUVE de JANTI 
Ploubalay   2  avril : Pio, Bruno, François, Marie de La BOURDONNAYE fils de Marin et de Priscille PIALOUX 
Ploubalay   8  avril : Marie BONNEAU fille de Frédéric et de Françoise LEMOIGNE 
Ploubalay   9  avril : Youenn DELACHIENNE fils de Frédéric et de Solenn DUBOIS 

Projets de mariages 
Lancieux 13 mai 14h00 Louis LEDUC et Clotilde JOHANET 
 10 juin 14h30 Lancelot MAUNY et Alice MICHELOT 
 17 juin 15h00 Thibaud BOUCHARD et Amélie POUCH 
 24 juin 15h00 Etienne MORIN et Maria NEVEU 
Pleslin 17 juin 15h00 Gulick GARNIER et Laëtitia PRESSARD 
Ploubalay 20 mai 15h30  Kévin BRIAND et Marguerite FAIVRE d’ARCIER 
 10 juin 15h00  Christopher CHAUVAU et Aurélie COLLIER 
Saint Jacut 3 juin 15h00   Philippe de NEVERLEE et Pauline SANSON 
 24 juin 15h30  Hugues BENOIT-CATTIN et Anne-Laure VANDAME 
Obsèques - Aux familles qui ont vécu un deuil, nous redisons notre sympathie : 
Lancieux 29 mars 2023 Berthe CROCHU (née LOQUEN) 94 ans 
Lancieux 29 mars 2023 Thierry FRANCK 59 ans 
Lancieux   3 avril 2023 Véronique PIOT (née THOMAS) 59 ans 
Ploubalay 27 mars 2023 Pélage LEBON 97 ans 
Ploubalay 30 mars 2023 Pierre BEAULIEU 84 ans 
Saint Jacut 28 mars 2023 Aimé MENEC 86 ans 
   1er avril  2023 Xavier MARCHANDISE 76 ans 
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Agenda de la paroisse 

Visites à domicile 
Samedi 13 mai à 9h30 à Ploubalay : nous irons deux par deux sonner aux portes d’un quartier, rencontrer les 
habitants, écouter leurs attentes, les inviter aux propositions qui pourraient répondre à leurs attentes. Rendez-
vous 9h30 à la maison paroissiale de Ploubalay pour un temps de formation, préparation et prière avant envoi. 

Veillée serviteurs 
Mercredi 24 mai de 20h30 à 22h à l’église de Pleslin : veillée d’action de grâce et de prière pour les paroissiens 
impliqués dans les services de la paroisse, pour mieux nous connaître et prendre soin les uns des autres. 

Dimanche Autrement « Soyez dans la joie ! » 
Dimanche 4 juin à partir de 10h à l’église de Ploubalay : café d’accueil, 11h messe pour tous petits et grands, 
bénédiction des mamans, puis apéritif et pique-nique à la plage Saint-Cieux de Lancieux, après-midi : jeux, 
baignade, rencontres, farniente … 

Pèlerinage des mères de famille à Querrien 
Weekend 9-10-11 juin Pour confier à Notre-Dame de Toute Aide sa vocation de femme, d’épouse et de mère, sa 
vie familiale, son désir d’enfant ou une situation particulière. Trois jours de marche nourris par la messe 
quotidienne, le sacrement de réconciliation, la méditation du chapelet, ainsi que des temps d’enseignement, de 
partage, de chants et de silence, en union avec les femmes qui pèlerinent à Cotignac. 
Départ vendredi 9 juin 14h (possibilité de rejoindre le parcours samedi). Arrivée dimanche 11 juin matin à Querrien 
où les pères de famille et les enfants peuvent rejoindre pour la messe et le pique-nique. 
Renseignements et inscription : Agnès 06 81 18 92 76 - adebarmon@wanadoo.fr 

Veillée Miséricorde et Consolation 
Vendredi 16 juin à 20h30 à l’église de Ploubalay : un temps pour venir « comme on est », accueillir la tendre 
miséricorde de notre Dieu et sa consolation, déposer son fardeau, demander la prière des frères, le sacrement de 
réconciliation, laisser Dieu nous toucher et nous bénir. 

Stages de chant avec les Petits Chanteurs à la Croix de Bois 
10-14 juillet ou 17-21 juillet ou 24-28 juillet à St Jacut - Stages de chant de 5 demi-journées, du lundi au 
vendredi de 9h30 à 11h45, avec les Petits Chanteurs à la Croix de Bois : formation d’initiation au chant choral 
polyphonique pour tous jeunes garçons et filles de 6 à 18 ans. 
Renseignements et inscriptions : www.pccb.fr/stjacut-stage-de-chant-choral/ réduction pour la paroisse : 120 € 
la semaine au lieu de 180 € avec le code PROMO2023 
 

Propositions de notre diocèse 

Pèlerinage pour les vocations à Pontchâteau 
Lundi 1er mai au sanctuaire de Pontchâteau (44) pèlerinage provincial de prière pour les vocations, à l’invitation 
des évêques de Bretagne et Pays-de-la-Loire. Renseignements / inscriptions sur le site du diocèse 

Journée pour la vie consacrée 
Mardi 9 mai de 9h30 à 17h00 à la maison Saint Yves à St Brieuc - Journée pour les personnes consacrées. 
Renseignements / inscriptions : sœur Marie Christine Landry 06 22 82 20 72 mchlandry@yahoo.fr 

Journée à Querrien pour les personnes malades et les personnes en souffrance  
Samedi 13 mai au Sanctuaire Notre-Dame de Toute Aide à Querrien (La Prénessaye), tout près de Loudéac, 
en présence de Mgr Denis Moutel. Renseignements / inscriptions sur le site du diocèse 

Journée diocésaine des futurs mariés 
Dimanche 14 mai à la Maison Saint Yves à St Brieuc - Renseignements / inscriptions sur le site du diocèse 

Forum de la créativité diocésaine à travers des projets catéchétiques 
Jeudi 22 juin à la Maison Saint Yves à St Brieuc - Renseignements / inscriptions sur le site du diocèse 

Journées Mondiales de la Jeunesse à Lisbonne 
26 juillet - 6 août - Renseignements / inscriptions sur le site du diocèse 

Pèlerinage diocésain à Lourdes 
Du 2 au 8 septembre 2023 à Lourdes sous la présidence de Mgr Denis Moutel, pour permettre chacun de venir 
prier devant la grotte et vivre pleinement les signes de Lourdes. Devenez hospitalière, hospitalier et découvrez la 
joie de se mettre au service de l’autre ! - Renseignements / inscriptions : 06 03 67 08 05 

Réservez la date de la prochaine cousinade de notre diocèse 
Samedi 7 octobre 2023 à la Ville Davy (Quessoy) - Renseignements / inscriptions à venir 
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Retours en images 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jeudi Saint : célébration avec les enfants de l’Ecole Saint-Joseph, curieux de voir le jardin de Pâques réalisé par les enfants du patronage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jeudi Saint : lavement des pieds lors de la Cène du Seigneur puis procession du Saint-Sacrement au reposoir avant la nuit d’adoration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Samedi Saint - Veillée Pascale : bénédiction du feu, procession du Cierge pascal - Au cours de la veillé, baptême de Marie Bonneau. 

 
 

Fiche d’abonnement / réabonnement au bulletin mensuel « Le Bon Grain » 
L’abonnement se fait pour l’année civile (11 numéros par an) et prend fin avec le n°01 de l’année suivante. 

è Cochez la solution que vous choisissez parmi les trois possibilités : 
Abonnement annuel papier seul 20€                Soutien 30€ 

Vous recevez par la poste l’édition papier du bulletin mensuel 
Abonnement annuel numérique seul 5€                Soutien 30€ 

Vous recevez par mail la version numérique PDF du bulletin mensuel, 
ainsi que les autres communications numériques de la paroisse 

Abonnement annuel papier et numérique 25€              Soutien 30€ 
Cumul des 2 options précédentes 

è Complétez les informations ci-dessous et envoyez la fiche complétée avec votre règlement à : 

Paroisse de Ploubalay – 3 rue du Général de Gaulle -22650 Beaussais sur Mer 
 

M. & Mme ☐ ; M. ☐ ; Mme ☐ ; Mlle ☐       Autre (M. l’abbé, sœur, etc…) …................................................................ 
NOM et Prénom : ………………………………………………………………………………………................................... 
Adresse Postale : .......................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
Code postal et Commune : ........................................................................................................................................... 
Adresse Mail : ............................................................................................................................................................... 
Somme versée…………………€   en espèces ou en chèque (rayer la mention inutile) – Date : ……...………………. 
Les chèques sont à libeller à l’ordre « AD Paroisse de Ploubalay » 
Observations éventuelles : 

Abonnement en 
cours d’année : 
tarif au prorata du 

nombre de numéros 
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Communiqué du CPAE 
 

 

Le Conseil paroissial pour les Affaires 
économiques (CPAE) 
Le CPAE a pour rôle d’aider le curé dans 
l’administration de la paroisse dans son 
fonctionnement annuel et dans l’anticipation de son 
avenir matériel. 

Il est composé d’une dizaine de membres représentant 
la diversité de la paroisse, disposant de compétences 
économiques ou techniques diverses, désireux de 
participer à la mission de l’Église et nommés par le 
curé. 

Il travaille en étroite collaboration avec les services de 
gestion du diocèse. 
 

Les dépenses courantes de la paroisse (+ 15 %) en 
2022 peuvent être éclatées en 4 chapitres : 

- entretien (frais généraux, énergie, amortissements…) 
: env 55 m€, stable depuis 3 ans. Une hausse est 
attendue en 2023 en raison des hausses de prix de 
l’énergie, malgré des mesures d’économie ; 

- prier (frais des prêtres de l’année et d’été, fournitures 
du culte…) : env 45 m€, en hausse régulière depuis 3 
ans en raison du développement des animations 
cultuelles et pastorales ; 

- annoncer (publications, patronage…) : env 20 m€, en 
hausse sensible depuis 2 ans au titre du 
développement rapide des activités pastorales en 
direction des jeunes générations ; 

- partager (divers diocèse, …) : env 20 m€, stable. 
 

Les investissements 2022 se sont élevés à 37 m€, 
principalement travaux pour la maison paroissiale et 
l’église de Saint Jacut (propriété du diocèse). 

La hausse des recettes 2022, notamment celle des 
quêtes, a permis de couvrir l’augmentation des 
dépenses et les investissements. 
 

Le budget 2023 à nouveau en hausse (+ 20 %) prend 
en compte surtout une augmentation estimée des 
dépenses d’énergie, ainsi que le développement de 
l’encadrement des activités à destination des jeunes 
générations, avec quelques investissements 
d’entretien et cultuel. 
 

La bonne gestion des ressources et de l’entretien des 
immeubles paroissiaux (églises, maison paroissiale) 
ne pourrait être assurée sans l’action fidèle de 
nombreux bénévoles dans les différents relais 
paroissiaux. Qu’ils en soient chaleureusement 
remerciés !  
 

Campagne 2023 du Denier 
Le Denier est la première source de revenus de 
l’Église dans notre diocèse ; l’Eglise étant uniquement 
financée par les dons des catholiques et ne bénéficie 
d’aucune subvention de l’État ou du Vatican. 

Le Denier assure le traitement des prêtres en activité 
du diocèse, la rétribution des laïcs en mission 
ecclésiale, la solidarité diocésaine et le financement 
d’activités au service de tous (animations, 

catéchismes, formations…). Il est reversé pour 50 % à 
la paroisse. 

La participation au denier est un signe d’appartenance 
à l’Église locale et manifeste le souci porté à la vie et à 
la mission de tous ses acteurs. 

Le nombre des donateurs de notre paroisse stagne : 
notre paroisse a besoin de votre don ! 

Combien donner ? Chacun donne selon ses 
possibilités.  

Quelques repères : vous pouvez par exemple donner 
l’équivalent de 1% de vos revenus annuels, ou encore 
10% de votre impôt, ou bien la valeur de 2 ou 3 
journées de travail. 

Si vous êtes imposable, vous pourrez déduire de votre 
impôt sur le revenu 66 % de votre don, dans la limite 
de 20 % de votre revenu. 

Exemple : en donnant 100 €, votre don ne vous 
coûtera in fine que 34 € car vous bénéficierez d’une 
réduction d’impôt de 66 €. 

Comment donner ? 

Retrouvez les informations dans les enveloppes mises 
à disposition dans les églises.  

Informations et don sur le site internet de la paroisse 
paroissedeploubalay.fr/servir-la-paroisse/donner/ 

 

MERCI à chacun pour sa bienveillance, sa prière et sa 
générosité. 

 
 


